Juli I
PENYEMBAHAN YANG BERKENAN

S1 – SEMBAH DAN PUJI (20 Menit)

S2 – SUASANA (10 Menit)
Apakah berkat rohani yang Anda dapatkan dari pembacaan dan penerapan prinsip firman dalam Renungan Harian Nilai Kehidupan sepanjang minggu ini? Ceritakanlah secara singkat di dalam kelompok. 

S3 – SHARING FIRMAN DAN DISKUSI (50 Menit)
BACAAN: Yohanes 4:21-24
Penyembahan yang berkenan kepada Allah bukan berbicara tentang tempat. Lokasi penyembahan bukanlah syarat seseorang diterima penyembahannya oleh Allah. Penyembahan yang bekenan juga bukanlah tentang sesuatu yang dikerjakan secara rutinitas, melainkan berkaitan dengan si penyembahnya! Ciri penyembahan yang berkenan kepada Allah bila penyembahnya memiliki: 

1. PENGENALAN AKAN ALLAH (ay. 22)
Seseorang akan menyembah Allah dengan kesungguhan dan hormat, jika orang tersebut mengenal Allah yang disembahnya dengan benar. Ketika perempuan Samaria semakin mengenal Yesus, maka dia semakin percaya apa yang dikatakan-Nya dan dia dapat menceritakan tentang Dia kepada orang lain. 
Apa yang Anda lakukan untuk semakin mengenal Allah yang Anda sembah? Ceritakanlah!

2. HIDUP YANG BENAR (ay. 23)
Hidup  benar akan terjadi karena Yesus yang sudah membenarkannya. Ini merupakan hal utama dan mendasar agar seseorang menjadi penyembah yang berkenan kepada Allah. Pembenaran yang dilakukan Allah terhadap orang tersebut akan nampak dalam sikap dan cara hidupnya setiap hari. 
Bagaimana dengan Anda, apakah Anda yakin sudah dibenarkan Allah dan menjadi orang benar? Ceritakanlah!

3.  MENYEMBAH ALLAH DALAM ROH DAN KEBENARAN (ay. 23)
Seperti seorang anak yang dekat dengan bapanya, demikian orang percaya yang memiliki keintiman dengan Roh Allah. Orang yang demikan akan menyenangkan Allah saat dia menyembah-Nya. Demikian juga orang-orang yang bertindak dan berperilaku sesuai firman-Nya (yang adalah kebenaran) akan menjadi penyembah yang diterima dengan sukacita oleh Allah. 
Apakah Anda intim dengan Bapa setiap hari dan sudah menjadi pelaku firman-Nya? Ceritakanlah! 

S4 – SASARAN DAN RENCANA (10 Menit)
Selama seminggu ini, Coba evaluasi, di area mana Anda belum memenuhi kriteria penyembah yang diminta oleh Allah? Rencanakan apa yang akan Anda lakukan!


Juli II
DOA YANG DIJAWAB

S1 – SEMBAH DAN PUJI (20 Menit)

S2 – SUASANA (10 Menit)
Apakah berkat rohani yang Anda dapatkan dari pembacaan dan penerapan prinsip firman dalam Renungan Harian Nilai Kehidupan sepanjang minggu ini? Ceritakanlah secara singkat di dalam kelompok. 

S3 – SHARING FIRMAN DAN DISKUSI (50 Menit)
BACAAN: MATIUS 6:5-15
Doa yang dengan yakin didoakan sangat besar kuasanya (Yakobus 5:16) namun bukan berarti doa menjadi sebuah mantra bagi orang percaya. Doa tidak menjadikan Tuhan sebagai ‘mesin ATM’ untuk memenuhi semua kebutuhan kita. Yesus sudah memberikan petunjuk dan etika bagaimana kita berdoa untuk dipahami agar doa-doa kita dijawab Tuhan dalam pembacaan ayat tsb di atas, yaitu:

1. TIDAK MUNAFIK (5-6)
Contoh kemunafikan dalam ayat ini adalah berdoa ingin dilihat orang dan ingin mendapatkan pujian dari orang lain. Oleh sebab itu mereka berdoa di tempat umum yang mudah dilihat orang. Seharusnya Tuhan yang menjadi tujuan, namun bagi mereka tujuan doanya adalah pujian manusia. Doa yang seperti ini sudah pasti tidak mendapatkan upah/ jawaban. 
Perubahan yang bagaimanakah dalam sikap doa kita setelah mendapatkan kesimpulan dari pengertian ini?

2. TIDAK BERTELE-TELE (7)
Bapa di surga tidak membutuhkan banyak kata yang tidak bermakna, Tuhan lebih suka komunikasi batin yang dalam tahap ini terjadi komunikasi dua arah yang membangun keintiman. Keintiman inilah akan menggerakkan hati Tuhan, sehingga walau kita tidak memintapun Tuhan sudah memberikan apa yang kita butuhkan. 
Komitmen apakah yang akan Anda ambil untuk membangun kehidupan doa yang tidak bertele-tele?

3. TIDAK MERAGUKAN TUHAN (8)
Kita berdoa karena sadar bahwa kita sudah tidak sanggup lagi untuk mengatasi masalah-masalah yang kita hadapi, kita perlu bantuan dari Tuhan untuk menolong kita. Namun dalam prakteknya disadari atau tidak seringkali kita berdoa dalam keraguan. Doa harusnya merupakan kesadaran bahwa kita punya Allah yang mampu dan bersedia menolong kita. 
Bagaimanakah Anda membangun kehidupan doa yang dilandasi keyakinan kepada Tuhan?

S4 – SASARAN DAN RENCANA (10 Menit)
Marilah kita belajar berdoa dengan konsep yang benar dan dengan keyakinan yang teguh karena doa merupakan akses utama untuk meraih mujizat dari Tuhan.

Juli III
HIDUP DALAM ANUGERAH TUHAN

S1 – SEMBAH DAN PUJI (20 Menit)

S2 – SUASANA (10 Menit)
Apakah berkat rohani yang Anda dapatkan dari pembacaan dan penerapan prinsip firman dalam Renungan Harian Nilai Kehidupan sepanjang minggu ini? Ceritakanlah secara singkat di dalam kelompok. 

S3 – SHARING FIRMAN DAN DISKUSI (50 Menit)
BACAAN: EFESUS 2:1-10
Anugerah adalah titik pembeda yang paling utama di dalam kekristenan jika dibandingkan dengan keyakinan lainnya. Kita menerima apa yang seharusnya tidak kita terima: keselamatan; lalu kita tidak menerima apa yang seharusnya kita terima: hukuman. Wujud anugerah-Nya dalam hidup kita: 

1. MENGHIDUPKAN KITA (5)
Pada dasarnya sebelum kita mengenal Kristus, kita adalah orang-orang yang sudah mati karena pelanggaran dan dosa-dosa kita (Efe 2:1). Kita mati karena terputus hubungan dengan Allah dan mengambil jalan sendiri-sendiri. Keadaan itulah yang kemudian membuat kita terikat dengan jalan dunia ini, nafsu daging dan segala yang jahat. Di dalam Kristus, kita dihidupkan kembali, dalam arti mendapatkan kembali relasi kita dengan Allah Sang Pencipta.
Bagaimana kisah Anda mendapatkan kembali hubungan dengan Allah? Ceritakan!

2. MENYELAMATKAN KITA (5)
Oleh kasih karunia kita telah diselamatkan! Jika ada pertanyaan, “Kita diselamatkan dari apa?” maka kita bisa menjawab bahwa sebenarnya kita sedang menanti hukuman kekal, murka Allah yang menyala-nyala atas dosa. Syukur kepada-Nya yang di dalam Kristus telah memberi kita keluputan dari hukuman kekal itu. Alangkah bersyukur, beruntung dan berbahagianya kita karena keselamatan yang besar itu. 
Bagaimana Anda menjelaskan pengalaman/perasaan Anda tentang sukacita keselamatan? 

3. MEMBERIKAN TEMPAT DI SORGA BAGI KITA (6)
“Paket komplit” yang kita terima setelahnya adalah pemberian tempat bagi kita di sorga yang kekal. Anugerah keselamatan yang sudah dan sedang kita alami, akan berujung dengan kehidupan kekal selamanya bersama dengan Bapa Sorgawi. Sebuah pekerjaan yang tidak dilakukan-Nya setengah-setengah, namun utuh, komplit dan menyeluruh.
Apa respon Anda saat memahami bahwa Anda memiliki kekekalan bersama dengan Tuhan di rumah-Nya?

S4 – SASARAN DAN RENCANA (10 Menit)
Sudah selayaknya kita tidak menyimpan berita anugerah ini bagi kita sendiri, tetapi sebarkan dan beritakanlah kepada mereka yang belum menerimanya.


Juli IV
MENGIMANI DAN MELAKUKAN FIRMAN


S1 – SEMBAH DAN PUJI (20 Menit)

S2 – SUASANA (10 Menit)
Apakah berkat rohani yang Anda dapatkan dari pembacaan dan penerapan prinsip firman dalam Renungan Harian Nilai Kehidupan sepanjang minggu ini? Ceritakanlah secara singkat di dalam kelompok. 

S3 – SHARING FIRMAN DAN DISKUSI (50 Menit)	
BACAAN: MAZMUR 1:1-6
Dalam kehidupan, setiap orang pasti pernah mengalami tekanan, pergumulan, pencobaan dan kegagalan yang akhirnya dapat membuat hidupnya terpuruk. Tetapi semua hal tersebut Tuhan ijinkan terjadi di dalam kehidupan setiap kita agar menjadi suatu ujian, apakah kita dapat tetap beriman dan setia melakukan Firman-Nya. Ada tiga hal yang perlu kita lakukan agar kita dapat tetap setia melakukan Firman-Nya, yakni:

1. MENYUKAI FIRMAN TUHAN (Ayat 2) 
Alkitab berkata bahwa orang yang menyukai Firman Tuhan akan hidup berbahagia. Itu sebabnya penting bagi orang percaya untuk mengenal Firman Tuhan secara lebih mendalam. Karena bagaimana mungkin kita akan menyukai Firman Tuhan tanpa mengenal terlebih dahulu. Agar dapat mengenal Firman-Nya, kita dapat memulai sebuah langkah kecil dengan membaca Alkitab sehari 2-3 pasal saja. Lakukan dengan rutin sampai hal tersebut menjadi gaya hidup kita. 
Apa upaya Anda agar memiliki kebiasaan membaca Alkitab secara teratur?

2. MERENUNGKAN FIRMAN TUHAN (Ayat 2)
Selain memiliki kebiasaan membaca Alkitab, kita juga perlu merenungkan Firman Tuhan dan menemukan apa pesan, larangan, teguran, atau perintah Tuhan bagi kita. Dengan cara seperti ini kita dapat menjadi manusia yang lebih baik dari hari ke hari. Ingatlah bahwa tujuan akhir kita adalah hidup seperti teladan Kristus. 
Apakah Anda pernah mendapatkan pesan, larangan, teguran atau perintah Tuhan ketika Anda merenungkan Firman Tuhan? 

3. MENIKMATI BERKAT FIRMAN TUHAN (Ayat 3) 
Pemazmur berkata bahwa orang yang suka membaca dan merenungkan Firman Tuhan akan mendapatkan berkat berlimpah. Dengan banyak membaca Alkitab dan merenungkannya, kita akan memiliki hikmat untuk mengambil keputusan-keputusan yang penting di dalam hidup kita. Selain itu Firman Tuhan juga mampu memberi kekuatan dan penghiburan di saat kita mengalami permasalahan hidup. 
Apakah Anda pernah merasakan berkat dari pembacaan dan perenungan Firman Tuhan? 

S4 – SASARAN DAN RENCANA (10 Menit)
Milikilah kehidupan yang berkenan kepada-Nya dan jadilah pelaku Firman-Nya!


Juli V
PENGHALANG RELASI YANG SEHAT

S1- SEMBAH DAN PUJI (20 Menit)

S2- SUASANA (10 Menit)
Apakah berkat rohani yang Anda dapatkan dari pembacaan dan penerapan prinsip firman dalam Renungan Harian Nilai Kehidupan sepanjang minggu ini? Ceritakanlah secara singkat di dalam kelompok. 

S3- SHARING FIRMAN DAN DISKUSI
BACAAN: YESAYA 59:1-3 
Pernahkah Anda melihat permainan yang menguji sepasang kekasih atau dua orang sahabat; apakah satu sama lain mengetahui makanan kesukaan, hobi, dan hal lainnya yang hanya diketahui oleh orang yang dekat? Tentu ketika sepasang kekasih mendapat nilai yang bagus, atau banyak jawaban yang cocok, menandakan sehatnya relasi dari sepasang kekasih itu. Bagaimana dengan hubungan kita dengan Tuhan? Apakah kita mengetahui kesukaan Tuhan? Untuk memiliki relasi yang sehat dengan Tuhan hindarilah:

1. KEJAHATAN DAN DOSA (2)
Kejahatan dan dosa adalah penghalang terbesar hubungan orang percaya dengan Tuhan. Ketika Tuhan menebus segala dosa kita di kayu salib, dan kita percaya pada karya anugerah yang dikerjakan oleh Kristus, sebenarnya relasi kita dengan Tuhan sudah dimulai. Tetapi relasi itu akan kembali rusak, ketika seorang percaya melakukan apa yang tidak Tuhan kehendaki. 
Dalam pengalaman Anda, apa penyebab keretakan hubungan dengan Tuhan? 

2. TANGAN YANG CEMAR (3)
Tuhan Yesus pernah mengatakan “Dan jika tanganmu menyesatkan engkau, penggallah, karena lebih baik engkau masuk ke dalam hidup dengan tangan kudung dari pada dengan utuh kedua tanganmu dibuang ke dalam neraka, ke dalam api yang tak terpadamkan” (Mark. 9:43). Artinya kita harus menjaga tangan dan seluruh tubuh kita agar tidak tercemar melakukan dosa. Yesus tidak sedang mengajarkan secara literal kita harus memotong tangan kita saat tangan kita tercemar, tetapi Yesus ingin mengatakan bahwa dosa harus dipotong dan dibuang dengan tuntas. 
Apakah Anda sedang berjuang untuk memutuskan dosa? Apa yang bisa menyebabkan Anda gagal? 

3. MULUT YANG BERDUSTA DAN CURANG (3)
Yakobus mengatakan “Sebab kita semua bersalah dalam banyak hal; barangsiapa tidak bersalah dalam perkataannya, ia adalah orang sempurna, yang dapat juga mengendalikan seluruh tubuhnya.” (Yak. 3:2). Mulut adalah anggota tubuh yang paling sulit dikendalikan. Seluruh dusta adalah dosa di mata Tuhan, begitu juga dengan kecurangan. Kita harus mengendalikan mulut agar setiap perkataan yang keluar darinya, dapat menjadi berkat dan memuliakan Tuhan.
Apa Anda mengalami kesulitan untuk mengendalikan mulut? Dalam hal apa? (contoh: dusta, emosi, perkataan kasar, dll)

[bookmark: _GoBack]S4- SASARAN DAN RENCANA (10 Menit)
Segera tinggalkan dosa yang masih mengikat dan merusak relasi anda dengan Tuhan   

