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Tema : "BANGKIT DARI KEGAGALAN"
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Penuntun yang menolong jemaat agar dapat dengan sehati
membangun Mezbah Keluarga di rumah setiap harinya



MEZBAH
KELUARGA

Mulailah mezbah keluarga dengan       
 pujian dan penyembahan 
Tips: Bagi yang tidak bisa bermain musik, gunakan
aplikasi Youtube untuk membantu Anda bernyanyi

Lanjutkan dengan doa ucapan syukur untuk
masuk ke Firman

Baca pengantar pembacaan dan ayat Firman
secara bergiliran

Ambil 5 menit untuk merenungkan Firman
Tuhan dan sharing pertanyaan perenungan,
penerapan dan aplikasinya

Tutup dengan pengakuan dosa & permohonan



TEGUH DALAM IMAN

A. Pujian Penyembahan

YESUS KAU KEBENARAN

Yesus Kau kebenaran 
yang menyelamatkanku
Kau memb’rikan ku hidup, dan pengharapan
Ku ikut kehendak-Mu, ku perlu anugrah-Mu
Ku nyatakan janjiku kepada-Mu

Kalau ku hidup, ku hidup bagiMu
Hatiku tetap, tetap menyembahMu
Dunia ‘tak bisa menjauhkanku
Dari kasih-Mu

S’lama ku hidup, ku hidup bagi-Mu
Mataku tetap, tetap memandang-Mu
Dunia ‘tak bisa menjauhkaku 
Dari kasih-Mu  

B. Doa Ucapan Syukur

 1.Bersyukur untuk hari baru dalam minggu ini
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan

firman Tuhan

Senin, 4 April 2022
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C. Pengantar Pembacaan Firman
Hidup ini merupakan sebuah perjalanan panjang 
yang berliku-liku. Jatuh bangun sering dialami 
dalam perjalanan ini. Seringkali apa yang 
dikerjakan hasilnya tidak sesuai yang diharapkan, 
bahkan harus mengalami keterpurukkan dan 
kegagalan total. Dan kenyataan ini mungkin 
pernah dialami semua orang. Firman Tuhan 
menasihatkan setiap orang percaya untuk tetap 
teguh dalam iman. Berdirilah dengan teguh 
dalam iman dan tetap kuat.Saat mengalami 
kegagalan, Tuhan menghendaki kita tetap 
berpegang pada kepercayaan kita kepada Tuhan 
bahwa Tuhan tetap memelihara dan menolong 
kita. Kegagalan janganlah melemahkan 
kepercayaan kita kepada Tuhan. Dalam keadaan 
apapun, Tuhan tetap menyertai kita.

D. Pembacaan Firman
1 Korintus 16:13-14

1.Mengapa saat mengalami 
kegagalan kita harus tetap teguh 

dalam iman? 
 

2.Apa yang Anda lakukan untuk 
tetap teguh dalam iman saat 

mengalami kegagalan?
 

3.Ceritakan pengalaman Anda 
mengalami kegagalan dan apa yang 

Anda lakukan untuk tetap teguh 
dalam iman.

E. Perenungan
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F. Penerapan
Kita hendaknya tetap teguh dalam iman sekalipun disaat kita mengalami kegagalan dan 
keterpurukan hidup. Tetaplah percaya bahwa Tuhan tidak pernah meninggalkan kita. 

G. Aplikasi Praktis
Bangkitkan kepercayaan dan keyakinan Anda kepada Tuhan, bahwa Dia tetap 
menyertai dan menolongmu.
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Mohon ampun jika kita sering goyah dalam 
iman saat gagal.
Tuhan, beri aku kekuatan agar dalam 
segala keadaan aku tetap teguh dalam 
iman.

1.

2.

H. Pengakuan Dosa
     Dan Permohonan



JANGAN TAWAR HATI 

A. Pujian Penyembahan

YESUS YANG TERMANIS

Yesus yang termanis buat jiwaku 
Buat jiwaku, buat jiwaku

Yesus yang termanis buat jiwaku
Ku cinta s’lamanya

B. Doa Ucapan Syukur
 

 1.Bersyukur untuk keberhasilan dalam 
pekerjaan dan usaha

2.Berdoa untuk pembacaan firman Tuhan

Selasa, 5 April 2022
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C. Pengantar Pembacaan Firman

Kegagalan seringkali membuat orang menjadi 
tawar hati dan tidak bergairah lagi untuk 
mengerjakan sesuatu. Saat kita gagal, 
janganlah menjadi tawar hati tetapi bangkitkan 
kembali semangat yang bernyala-nyala dan 
tetap memiliki gairah untuk bangkit dari 
kegagalan yang dialami. Orang yang tawar hati 
tidak akan pernah melihat hal yang baik terjadi 
dalam hidupnya. Begitu juga ketika kita 
mengalami kesulitan dan penderitaan karena 
melayani Tuhan, jangan pernah kita menjadi 
tawar hati. Tetapi teruslah berjalan dalam 
panggilan Tuhan, tetap melangkah dengan 
semangat karena ada pengharapan dan upah 
yang akan kita terima jika kita tetap 
bersemangat. 

D. Pembacaan Firman
2 Korintus 4:16-18

1.Mengapa kita tidak boleh tawar
hati saat mengalami kegagalan dan

kesulitan? 

2.Bagaimana agar kita tidak menjadi
tawar hati saat kita mengalami

kesulitan dan kegagalan?

E. Perenungan
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F. Penerapan
Jaga hati kita agar tidak menjadi tawar hati saat mengalami kegagalan. Agar kita tetap 
bersemangat melakukan sesuatu di tengah kegagalan.          

G. Aplikasi Praktis
Biarlah rohmu tetap menyala-nyala dan bersemangat dalam mengerjakan sesuatu.
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Mohon ampun jika kita sering menjadi tawar 
hati dan hilang semangat melayani Tuhan.
Tuhan, kuatkan aku sehingga tidak tawar 
hati saat mengalami kesulitan hidup.

1.

2.

H. Pengakuan Dosa
     Dan Permohonan



TIDAK TERPURUK

A. Pujian Penyembahan

ROH-MU YANG HIDUP

Roh-Mu yang hidup penuhiku
Mengalir dalamku
Jiwaku tenang bersama-Mu
Dalam naungan-Mu

Ku buka hati 'tuk jamahan-Mu
Berserah penuh di hadirat-Mu
Kau ambil alih seluruh hidupku
Di altar-Mu menyembah-Mu

B. Doa Ucapan Syukur
 

 1.Mengucap syukur atas pemeliharaan Tuhan
2.Berdoa bagi pembacaan dan perenungan 

firman Tuhan
 

Rabu, 6 April 2022
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C. Pengantar Pembacaan Firman

Dalam pelayanannya Paulus 
menghadapi banyak sekali tantangan
bahkan bahaya yang mengancam 
nyawanya. Namun apapun yang ia 
hadapi, Paulus tidak pernah terpuruk 
dan mundur dari pelayanan dan 
memberitakan Injil. Ia memiliki iman 
yang tahan banting, karena kekuatan 
yang ia terima dari Tuhan.

D. Pembacaan Firman
2 Korintus 4 : 8-9

1.Penderitaan yang dialami Paulus, jauh 
lebih berat dari apa yang mungkin kita alami 

saat ini. Apa yang membuat Paulus tidak 
pernah terpuruk dan mundur dari pelayanan, 

meskipun tantangannya begitu berat?
 

2.Apakah tantangan yang saat ini sedang 
Anda hadapi? Bagaimana cara Anda dalam 

menghadapi masalah tersebut? Apakah cara 
Anda menghadapi masalah, sama dengan 

cara Paulus menghadapi tantangannya? 
 

E. Perenungan
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F. Penerapan
Setiap orang pasti mengalami tantangan dan masalah dalam hidupnya. Kegagalan demi 
kegagalan adalah suatu hal yang biasa. Yang seharusnya membedakan kita dengan orang 
lain adalah bahwa kita memiliki kekuatan dari Roh Kudus dan pengharapan yang kuat dari 
Tuhan, sehingga kegagalan tersebut tidak membuat kita mundur dan terpuruk, namun kita 
pasti dimampukan untuk bangkit dari kegagalan, dan memulai lagi dengan pertolongan Roh 
Kudus

G. Aplikasi Praktis
Perkatakan perkataan iman: aku lebih dari pemenang, aku tidak akan kalah 
dengan tantangan, Tuhan Yesus pembelaku dst. 
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Minta ampun jika kita menjalani hidup dengan 
kekuatan kita sendiri dan tidak bergantung 
kepada Tuhan
Roh Kudus tolonglah aku untuk dapat bangkit 
dari kegagalan.

1.

2.

H. Pengakuan Dosa
     Dan Permohonan



MASIH ADA JALAN

A. Pujian Penyembahan

MEMULIAKAN NAMAMU

Yang terutama di dalam hidup ini
Meninggikan nama Yesus
Yang terutama di dalam hidup ini
Memuliakan namaMu

Haleluya, haleluya
Saya mau cinta Yesus
Haleluya, haleluya
Saya mau cinta Yesus

B. Doa Ucapan Syukur
 

 1.Bersyukur untuk keluarga yang diberkati Tuhan
2.Berdoa untuk pembacaan dan perenungan 

firman Tuhan

Kamis, 7 April 2022
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C. Pengantar Pembacaan Firman
Saat menghadapi jalan buntu dan berbagai 
bentuk kegagalan lainnya, tidak sedikit orang 
yang mejadi putus asa lalu tidak lagi mau 
melakukan sesuatu. Orang-orang ini 
beranggapan bahwa sudah tidak ada jalan lagi, 
sudah mentok, sudah gagal total, berakhir 
sudah perjuangan ini. Kenyataannya, apapun 
bentuk kegagalan hidup ini masih ada jalan lain 
dan jalan baru yang bisa ditempuh. Apalagi jika 
kita berharap dan bergantung kepada Tuhan, 
maka masih ada seribu satu cara dan jalan yang 
Tuhan buka disaat kita mengalami kegagalan. 
Oleh karena itu, tetap percaya dan tetap 
berusaha karena masih ada jalan yang Tuhan 
buat bagi mereka yang tetap mengandalkan 
Tuhan dalam hidupnya.

D. Pembacaan Firman
Markus 2:1-5

1.Mengapa kita harus tetap 
optimis bahwa masih ada jalan 

disaat kita mengalami 
kegagalan?

 
2.Ceritakan pengalaman Anda 
menemukan jalan baru disaat 

mengalami kegagalan dan 
jalan buntu!

 

E. Perenungan
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F. Penerapan
Saat mengalami kegagalan dalam hidup ini, kita harus tetap percaya dan punya 
pengharapan bahwa masih ada jalan lain untuk maju dan meraih keberhasilan.

G. Aplikasi Praktis
Ciptakan cara lain dan usaha-usaha baru sebagai bentuk kreativitas Anda menjalani 
hidup ini.
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Mohon ampun jika kita sering hilang 
harapan disaat menghadapi jalan buntu 
dalam usaha dan pekerjaan.
Tuhan, beri hikmat untuk selalu 
menemukan jalan lain disaat aku gagal 
dalam berusaha dan didalam melakukan 
sesuatu hal.

1.

2.

H. Pengakuan Dosa
     Dan Permohonan



SELESAIKAN APA YANG SUDAH DIMULAI

A. Pujian Penyembahan

Kekuatan di Hidupku - Ajaib Kau Tuhan

Kekuatan di hidupku
Ku dapat dalam Yesus
Dia tak pernah tinggalkanku
Setia menopangku
Berseru berharap dalam Yesus

Ajaib Kau Tuhan
Penuh kuasa
Sanggup pulihka,eadaanku
Dalam tanganMU
Sluruh hidupku
Tak akan goyah selamanya

B. Doa Ucapan Syukur
 

 1.Mengucap syukur atas kekuatan yang 
terus Tuhan berikan

2.Berdoa bagi pembacaan dan perenungan 
firman Tuhan 

 
 

Jumat, 8 April 2022
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C. Pengantar Pembacaan Firman
Hyvon Ngetich, seorang pelari asal Kenya 
yang mengikuti lomba Austin Marathon pada 
tahun 2015 tiba-tiba merasakan lunglai dan 
seperti lumpah dalam pertandingan 
marathon tersebut, padahal “selangkah” lagi 
ia mencapai garis finish. Namun ia tidak 
menyerah dan ia merangkak untuk sampai 
pada garis finish. 

Banyak orang yang berhenti di tengah jalan, 
karena secara tiba-tiba menghadapi 
masalah yang tidak pernah terpikirkan 
sebelumnya. Apapun masalahnya, kita 
belajar dari Rasul Paulus bahwa ia tidak mau 
menyerah dan matanya memandang kepada 
garis finish. 

D. Pembacaan Firman
2 Timotius 4:1-8

1.Apakah Anda saat ini mengalami 
masalah yang berat dalam hidup, 

keluarga, pekerjaan atau pelayanan 
Anda? Bagaimana Anda dapat terus 

maju dan tidak menyerah? 
 

2.Apakah upah bagi orang setia 
sampai akhir? (ayat 8)

 

E. Perenungan
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F. Penerapan
Banyak hal yang terhenti, karena pandemi. Bangkitlah dari keterpurukan karena masa 
pandemi ini, ada berkat yang Tuhan sediakan bagi orang yang mau berjuang sampai 
dengan akhir. 

G. Aplikasi Praktis
Mintalah hikmat Tuhan, untuk bangkit dari keterpurukan karena masa pandemi ini. 
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karena kegagalan yang terjadi.
Mohon Tuhan berikan kekuatan dan 
hikmat, untuk dapat bangkit kembali

1.

2.

H. Pengakuan Dosa
     Dan Permohonan



TIDAK PERNAH GAGAL 

A. Pujian Penyembahan

ROH ALLAH YANG HIDUP

Roh Allah yang hidup penuhiku
Roh Allah yang hidup pulihkanku
Turunlah urapan ke atasku
Membangkitkan kuasa-Mu

Membebaskan hidup yang terbelenggu
Memulihkan hati m’reka yang terluka
Serta mencelikkan mata yang buta
Jadikan hidupku alat-Mu
Di penuhi urapan baru
Menyatakan kebesaran kuasa-Mu

B. Doa Ucapan Syukur
 

 1.Bersyukur untuk pelayanan yang 
dipercayakan Tuhan bagi saya

2.Berdoa untuk pembacaan firman Tuhan
 

Sabtu, 9 April 2022
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C. Pengantar Pembacaan Firman
Apa yang kita rancangkan masih bisa gagal, 
tetapi rancangan Tuhan bagi hidup kita tidak 
akan pernah gagal. Apa yang menjadi dasar kita 
percaya bahwa rancangan Tuhan atas hidup 
kita tidak akan pernah gagal? Karena Tuhan 
sanggup melakukan segala sesuatu, dan apa 
yang telah Dia rancangkan bagi hidup kita pasti 
Dia sanggup melakukannya bagi kita. Ketika kita 
mengalami kegagalan dalam usaha dan 
pekerjaan kita, maka kita harus bangkit dan 
kembali berusaha karena ada rancangan Tuhan 
yang lebih baik bagi hidup kita dan rancangan 
Tuhan itu pasti menjadi nyata atas hidup kita. 
Jika kita melakukan sesuatu berdasarkan 
rancangan Tuhan bagi kita, maka pasti akan 
berhasil dan mendatangkan kebaikan bagi kita.

D. Pembacaan Firman
Ayub 42:1-6

1.Mengapa rancangan Tuhan atas 
hidup kita tidak akan pernah gagal? 

 
2.Bagaaimana sikap Anda saat Anda 

gagal melakukan suatu pekerjaan? 
Apakah Anda tetap percaya bahwa 
rancangan Tuhan atas hidup Anda 

tidak akan pernah gagal?
 

E. Perenungan
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F. Penerapan
Rancangan yang kita buat masih bisa gagal, tetapi rancangan Tuhan bagi hidup kita 
tidak akan pernah gagal. Kita akan mengalami keberhasilan dalam rancangan Tuhan.

G. Aplikasi Praktis
Identifikasi apakah rencana-rencana yang kita buat merupakan rancangan Tuhan 
bagi hidup kita.
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Mohon ampun jika kita membuat rencana 
hidup tanpa melibatkan Tuhan.
Tuhan, beri aku hati yang memahami 
rancangan-Mu bagi hidupku.

1.

2.

H. Pengakuan Dosa
     Dan Permohonan
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TETAPI KAMI,
YAITU AKU DAN
KELUARGAKU,
AKAN BERIBADAH
KEPADA ALLAH!"
YOSUA 24:15

DEPARTEMEN PEMBINAAN KELUARGA BPH GBI


