
PENUNTUN MEZBAH
KELUARGA HARIAN

Penuntun yang menolong jemaat agar dapat dengan sehati
membangun Mezbah Keluarga di rumah setiap harinya.

GEREJA BETHEL INDONESIA
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TEMA : “ MENGHORMATI ORANG TUA ”



MEZBAH
KELUARGA

Mulailah mezbah keluarga dengan       
 pujian dan penyembahan 
Tips: Bagi yang tidak bisa bermain musik, gunakan
aplikasi Youtube untuk membantu Anda bernyanyi

Lanjutkan dengan doa ucapan syukur untuk
masuk ke Firman

Baca pengantar pembacaan dan ayat Firman
secara bergiliran

Ambil 5 menit untuk merenungkan Firman
Tuhan dan sharing pertanyaan perenungan,
penerapan dan aplikasinya

Tutup dengan pengakuan dosa & permohonan



A. Pujian Penyembahan
MENYENANGKANMU

Tuhan kumau menyenangkan-Mu
Tuhan bentuklah hati ini
Jadi bejana untuk hormat-Mu
Cemerlang bagai emas murni

Tuhan kuserahkan hatiku
Semua kuberikan pada-Mu
Kuduskan hingga tulus selalu
Agar aku menyenangkan-Mu
 
Menyenangkan-Mu, senangkan-Mu
Hanya itu kerinduanku
Menyenangkan-Mu, senangkan hati-Mu
Hanya itu kerinduanku

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur untuk orang tua yang
Tuhan berikan bagi saya

2.Berdoa bagi pembacaan
Firman Tuhan

 

SANTUN Senin, 9 Agustus 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman
Di zaman modern ini, salah satu sikap luhur yang
sudah banyak ditinggalkan oleh anak adalah
bersikap santun kepada orang tua. Banyak anak
tidak lagi menghormati orang tua, baik dalam
sikap tubuh maupun perkataannya.  

Apapun keadaan orang tua Anda :
ketidaksempurnaan atau kekurangan-kekurangan
mereka, bukan berarti Anda boleh mengatakan
hal buruk atau menjelek-jelekkan orang tua Anda.
Anda harus bersikap santun kepada mereka,
karena itulah kewajiban seorang anak
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D. Pembacaan Firman
Keluaran 21:12-17, Imamat 20:9

1.Apa saja sikap anak yang
tidak menghormati orang tua?

(ayat 15 dan 17) Mengapa Alkitab
menganggap hal tersebut

sangat penting?
 

2.Menurut Anda, apa saja bentuk dari
“mengutuki orang tua”? Bagaimana

dengan menjelek-jelekkan orang tua
di hadapan orang lain?

 

E. Perenungan



F. Penerapan
Biasakan berbicara dengan santun dan penuh hormat kepada orang tua. Dalam hal terjadi
perbedaan pendapat, itu adalah hal yang biasa dan seorang anak harus bisa menjaga
dirinya untuk tetap berkata-kata dengan santun dan hormat.
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G. Aplikasi Praktis
Dalam minggu ini, praktekkan berbicara dengan santun dan hormat kepada orang tua
Anda. Lalu jadikan itu sebagai kebiasaan dan praktekkan di minggu-minggu berikutnya.



Mohon ampun kepada Tuhan, apabila
seringkali mengucapkan kata-kata yang
kasar dan tidak pantas kepada orang tua
Tuhan tolonglah saya, untuk dapat
bersikap santun kepada orang tua.
Ubahlah hatiku, Tuhan

1.

2.

H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

KU MAU SEPERTIMU, YESUS

Bagaikan bejana siap dibentuk 
Demikian hidupku di tangan-Mu
Dengan urapan kuasa Roh Mu,
ku dibaharui selalu

Jadikanku alat dalam rumah-Mu 
Inilah hidupku, di tangan-Mu 
Bentuklah s'turut kehendak-Mu 
Pakailah sesuai rencana-Mu

Ku mau s'perti-Mu Yesus, Disempurnakan s'lalu
Dalam seg'nap jalanku, memuliakan nama-Mu

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur atas orang tua yang
Tuhan berikan kepada saya
2.Berdoa untuk pembacaan

Firman Tuhan
 
 

DIDIKLAH ANAK, UNTUK MENGHORMATI
ORANG TUA Selasa, 10 Agustus 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman

Tidak ada anak yang dapat menghormati orang
tua dengan sendirinya. Anak harus belajar,
dididik dan melihat teladan dari orang tuanya
dalam hal menghormati.  Namun mendidik
anak untuk menghormati orang tua tidak dapat
dipaksakan, karena hal tersebut akan melukai
hati anak. Menghormati orang tua adalah
sesuatu yang muncul dari dalam hati anak. 

Kasihilah anak Anda, berikan teladan, dan
jadilah orang terhormat yang menghormati
Tuhan dan orang lain, maka Anda akan dapat
mendidik anak Anda untuk menghormati Anda
sebagai orang tuanya.
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D. Pembacaan Firman
Efesus 6:1- 9

1.Bagaimana cara Anda selama ini
dalam mendidik anak untuk

menghormati Anda? Apakah anak Anda
dipaksa untuk menghormati Anda? 

 
2) Bagaimana respon anak Anda, jika

Anda memaksanya menghormati Anda?
 

3) Sudahkah Anda menjadi menjadi
contoh hidup yang menghormati Tuhan

dalam aktivitas sehari-hari  

E. Perenungan



F. Penerapan
Anda harus menjadi contoh bagaimana hidup sebagai orang yang terhormat. Hidup terhormat
adalah hidup yang menghormati Tuhan, menghormati keluarga dan orang lain. Jika ini
terpancar dalam diri Anda, maka tidak begitu sudah untuk mendidik anak agar menghormati
Anda sebagai orang tuanya

G. Aplikasi Praktis
Tunjukanlah kesehatian (suami-istri) dalam menghormati Tuhan, misalnya dalam
beribadah, dll.  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Mengakui bahwa tidak sempurna dalam
mengajar anak untuk mengormati orang tua.
 
Memohon pimpinan Roh Kudus agar
memberikan petunjuk dalam mendidik anak
yang dapat menghormati orang tua.
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H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

ALLAH MENGERTI ALLAH PEDULI

Banyak perkara, yang tak dapat kumengerti 
Mengapakah harus terjadi 
Di dalam kehidupan ini

Satu perkara , yang kusimpan dalam hati
Tak sesuatu kan terjadi 
Tanpa Allah perduli
 
Allah mengerti Allah perduli
Segala persoalan yang kita hadapi
Tak akan pernah dibiarkan-Nya
Kubergumul sendiri s’bab Allah perduli  

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur untuk berkat Tuhan
atas orang tua kita

2.Berdoa untuk pembacaan
Firman Tuhan

 

NASIHAT DAN DIDIKAN ORANG TUA Rabu, 11 Agustus 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman
Orang tua Kristen menerima tugas dan tanggung
jawab dari Tuhan untuk mendidik dan menasihati anak-
anaknya ajaran Tuhan yang akan membawa anak-
anaknya kepada jalan yang dikehendaki Tuhan.
Nasihat dan didikan orang tua pasti bertujuan
membentuk kehidupan yang baik dalam diri anak. Oleh
karena itu, betapa pentingnya nasihat dan didikan
orang tua bagi kehidupan seorang anak. Seorang anak
yang hidup tanpa didikan dan nasihat orang tua, dia
akan menjalani hidup tanpa arah yang jelas dan
berjalan dalam kegelapan. Pada umumnya, nasihat
dan didikan orang tua itu berisi segudang pengalaman
hidup yang pernah dijalani orang tua. Sehingga dari
pengalaman hidup itu menjadi sebuah nasihat dan
peringatan bagi anak-anak agar mereka tidak
menjalani jalan hidup yang salah yang dapat
mencelakakan dirinya.  
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D. Pembacaan Firman
Amsal 1:8-19

1.Apa yang harus dilakukan seorang
anak terhadap didikan dan nasihat dari

orang tuanya? (ayat 8)
 

2.Apa saja nasihat dan didikan dari
orang tua bagi anak-anaknya?

(ayat 10,15)
 

3.Apa saja didikan dan nasihat orang tua
yang masih Anda lakukan sampai saat

ini dan itu hal yang membuat hidup Anda
bertumbuh di dalam Tuhan?

E. Perenungan



F. Penerapan
Kita harus selalu menunjukkan sikap respek dan taat kepada nasihat dan didikan dari
orang tua kita. Dan jika kita adalah orang tua, kita jangan pernah jemu-jemu untuk
memberi nasihat dan didikan bagi anak-anak kita. Kita didik dan nasihati anak-anak kita
ajaran dan jalan yang dikehendaki Tuhan.    

G. Aplikasi Praktis
Ucapkan terimakasih Anda kepada orang tuamu untuk nasihat dan didikannya yang
membuat Anda berhasil dan sukses menjalani hidup dengan baik sampai hari ini.
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Mohon ampun jika pernah
memberontak dan tidak berlaku
taat kepada didikan orang tua kita.
Tuhan, beri aku hati yang taat
melakukan segala nasihat dan
didikan orang tuaku.  

1.

2.

H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

AKU MENGASIHI ENGKAU YESUS

Aku mengasihi Engkau Yesus
Dengan segenap hatiku
Aku mengasihi Engkau Yesus
Dengan segenap jiwaku

Ku renungkan Firman-Mu 
Siang dan malam
Ku pegang p'rintah-Mu, dan kulakukan
Engkau tahu ya Tuhan, tujuan hidupku
Hanyalah untuk menyenangkan hati-Mu

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur atas orang tua yang
Tuhan berikan kepada saya

2.Berdoa bagi pembacaan
Firman Tuhan

GENERASI UNGGUL YANG MENGHORMATI ORANG
TUA Kamis, 12 Agustus 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman
Manuver kuasa kegelapan sangat mempengaruhi setiap generasi
secara luar biasa. Tanpa disadari dunia ini sudah rusak olehnya dan
sebagai akibatnya manusia menjadi tidak peduli dengan sesamanya,
cenderung mencintai dirinya sendiri, pemfitnah dan memberontak
terhadap orangtua. 

Untuk mengantisipasi agar generasi tidak tenggelam dan menjadi sama
seperti yang disebutkan diatas maka pembangunan karakter merupakan
suatu keharusan untuk dihidupkan kembali agar generasi yang
dilahirkan disetiap jaman merupakan generasi yang unggul. Untuk
menghasilkan generasi unggul memang sulit dan butuh perjuangan,
namun akan lebih sulit jika manusia hidup tanpa sikap unggul yang
melekat pada dirinya. Oleh karena itu generasi unggul harus diciptakan
dan orangtua adalah pemberi kontribusi terbesar dalam membentuk
kepribadian generasi sehingga mereka menjadi generasi unggul yang
yang takut akan TUHAN dan menghormati orangtuanya.  Dalam
posisinya inilah generasi unggul tersebut digambarkan sebagai generasi
yang lebih baik karena memiliki gambar dan rupa Allah dalam dirinya
yang dimanifestasikan dalam kecerdasan dan karakter yang mantap
sehingga berdampak positif bagi sesama, lingkungan dan terkhusus
kepada keluarga. 

D. Pembacaan Firman
2 Timotius 3:1-15

1. Mengapa orangtua perlu
meninggalkan legacy/warisan rohani

kepada anak anaknya? Tantangan
apakah yang biasanya dihadapi?

Bagaimana mengatasinya?
2.Apakah hasil yang didapatkan ketika
saudara meninggalkan legacy kepada

anak anak saudara?  (ayat 15)
3.Legacy seperti apakah yang saudara
wariskan kepada anak anak saudara?

(ayat 15)
4.Sudahkah saudara memberikan

teladan yang baik kepada anak/
generasi saudara? (ayat 10) 

E. Perenungan
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F. Penerapan
Kita dirancang Tuhan untuk menjadi generasi yang unggul ( serupa segambar denganNya).  
Rancangan Tuhan atas kita harus dilakukan kepada generasi kita yang berikutnya. Kita
harus mempersiapkan generasi kita menjadi generasi ungul pada jamannya bagi
kemuliaan Tuhan. Oleh karena itu, kita harus hidup didalam Tuhan dan selalu
mengandalkanNya. 

G. Aplikasi Praktis
Mari kita persiapkan anak anak kita sejak sekarang untuk menjadi generasi unggul yang
takut akan Tuhan dengan cara memberikan legacy dan teladan kepada merekaG
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Mohon ampun jika selama ini kita tidak
memberikan legacy dan keteladanan ditengah
tengah keluarga kita khususnya kepada anak
anak yang dipercayakan Tuhan bagi kita
Tuhan, berkatilah anak anak kami supaya
mereka menjadi generasi yang unggul yang
berprestasi dan menjadi generasi unggul yang
menghormati Engkau dan menghormati kami

1.

2.

H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan
KUMAU CINTA YESUS SELAMANYA

Ku mau cinta Yesus selamanya
Ku mau cinta Yesus selamanya
Meskipun badai silih berganti dalam hidupku
Ku tetap cinta Yesus selamanya

Ya Abba Bapa ini aku anak-Mu
Layakkanlah seluruh hidupku
Ya Abba Bapa ini aku anak-Mu
Pakailah sesuai dengan rencana-Mu

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur atas orang tua yang
Tuhan berikan kepada saya

2.Berdoa bagi pembacaan
Firman Tuhan

 

MEMELIHARA ORANG TUA Jumat, 13 Agustus 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman
Yesus mengatakan kepada orang Farisi dan ahli Taurat
bahwa mereka menutupi keengganan memelihara
orang tua mereka dengan dalih semua yang mereka
punya sudah digunakan bagi persembahan kepada
Allah (Mat 15:6). Yesus mengetahui bahwa
masalahnya ada di hati mereka bahwa mereka
memang tidak mau memelihara orang tua, sehingga
banyak alasan digunakan untuk membenarkan
keengganan mereka.

Saat Yesus sedang disalibkan dan mengemban misi
yang sangat besar yaitu mati menanggung dosa
manusia, Ia masih sempat menitipkan Ibu-Nya kepada
Yohanes, untuk memeliharanya. Bagi Yesus,
memelihara orang tua adalah hal yang sangat penting
dan menunjukkan penghormatan seorang anak yang
luar biasa kepada orang tuanya. 

D. Pembacaan Firman
Matius 15:3-6, Yoh 19:26-27

E. Perenungan
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1.Orang Yahudi saat itu banyak yang
berdalih tidak dapat memelihara orang

tua karena semua yang mereka miliki
sudah dipersembahkan kepada Allah
(Matius 15:6). Menurut Anda, apakah

alasan sebenarnya dari dalih orang
Yahudi tersebut? 

 
2.Bagaimana bentuk dari pemeliharaan

Anda kepada  orang tua Anda yang
lanjut usia saat ini? 



F. Penerapan
Bentuk dari penghormatan kepada orang tua adalah dengan memberikan perhatian dan
juga memberikan uang kepada mereka. Yang terpenting bukan seberapa besar uang yang
kita berikan, namun hal tersebut menunjukkan perhatian dan kasih kita kepada orang tua.

G. Aplikasi Praktis
Berikan perhatian dalam bentuk komunikasi dan uang kepada orang tua Anda. Jika sudah
lama sudah tidak Anda lakukan, lakukanlah sekarang
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Mohon ampun jika tidak memperhatikan
orang tua
Tuhan tolonglah saya agar saya dapat
memperhatikan orang tua saya. Berikan hati
yang penuh kasih kepada mereka.

1.
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H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

DIA SANGGUP

Yesus Tuhan mulialah nama-Nya 
Yesus Allahku besar kuasa-Nya
Dahulu sekarang dan s’lama-lamanya
Kuasa-Nya tak pernah berubah..

Dia sanggup, Yesus sanggup
Melakukan perkara yang besar
Dia sanggup, Yesus sanggup 
Memulihkan yang terluka
Menyembuhkan yang mend’rita
Yesus sanggup memulihkan hidupku   

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur untuk keberadaan orang
tua kita.

2.Berdoa untuk pembacaan
Firman Tuhan.

 

ANAK-ANAK, TAATI ORANG TUAMU Sabtu, 14 Agustus 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman
Anak-anak sebagai anggota dalam keluarga memiliki
peran dan tanggung jawabnya. Anak-anak diperintahkan
Tuhan untuk hormat dan taat kepada orang tuanya.
Ketaatan seorang anak kepada orang tuanya dilakukan
dengan  segenap hati seperti untuk Tuhan dan bukan
untuk manusia. Dan anak-anak berkewajiban untuk
mendengar setiap nasihat dan didikan orang tua. Salah
satu bentuk sikap anak-anak yang menghormati orang
tua, yaitu mereka taat dan melakukan segala nasihat
dan didikan yang dberikan orang tua kepadanya. Alkitab
mengatakan, anak-anak yang menghormati orang
tuanya akan berbahagia dan panjang umurnya di bumi
ini. Anak-anak yang ingin melihat masa depannya
diberkati Tuhan, maka ia harus menjadi anak yang
menghormati orang tuanya, taat dan menerima setiap
nasihat dan didikan dari orang tuanya. 

D. Pembacaan Firman
Kolose 3:18-25

E. Perenungan
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1.Mengapa anak-anak harus taat kepada
orang tuanya? (ayat 20,24,25)

 
2.Apa yang telah Anda lakukan sebagai

bentuk ketaatan Anda kepada orang
tuamu? Sebagai seorang anak, apakah
Anda sudah bersikap yang baik kepada

orang tuamu?
 

3.Bagaimana sikap yang baik dari
seorang anak yang taat kepada orang

tuanya? (ayat 23) 
 



F. Penerapan
Sebagai seorang anak, atau orang yang lebih muda, kita harus senantiasa taat dan
menghormati orang tua kita, dan juga mereka yang lebih tua dari kita. Jangan
berbantah-bantah dan bersikap kurang ajar kepada mereka. Tunjukkan sikap penuh
hormat dan kasih kita kepada mereka.

G. Aplikasi Praktis
Lakukan segala hal yang baik yang diperintahkan oleh orang tua Anda dengan
sikap hormat dan penuh kasih.
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 Mohon ampun jika selama ini kita tidak
menunjukkan sikap taat kepada orang tua
kita.
Tuhan, beri aku hati yang taat kepada orang
tuaku dan orang-orang yang lebih tua. 
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2.

H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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TETAPI KAMI,
YAITU AKU DAN
KELUARGAKU,
AKAN BERIBADAH
KEPADA ALLAH!"
YOSUA 24:15
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DEPARTEMEN PEMBINAAN KELUARGA BPH GBI


