
PENUNTUN MEZBAH
KELUARGA HARIAN

Penuntun yang menolong jemaat agar dapat dengan sehati
membangun Mezbah Keluarga di rumah setiap harinya.

GEREJA BETHEL INDONESIA
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TEMA : “ KASIH & PENGAMPUNAN ”



MEZBAH
KELUARGA

Mulailah mezbah keluarga dengan       
 pujian dan penyembahan 
Tips: Bagi yang tidak bisa bermain musik, gunakan
aplikasi Youtube untuk membantu Anda bernyanyi

Lanjutkan dengan doa ucapan syukur untuk
masuk ke Firman

Baca pengantar pembacaan dan ayat Firman
secara bergiliran

Ambil 5 menit untuk merenungkan Firman
Tuhan dan sharing pertanyaan perenungan,
penerapan dan aplikasinya

Tutup dengan pengakuan dosa & permohonan



A. Pujian Penyembahan

DENGAN APA KAN KU BALAS

Kau Allah yang setia, Bapa yang mulia
KasihMu besar Tuhan
Kau pulihkan hidupku

Kaulah harapanku, hidupku dalamMu
Terima kasih Tuhan
Kau selamatkan hidupku

Reff :
Dengan apa kan kubalas
Segala kebaikanMu
Segenap hatiku menyembahMu, Yesus
Ku bersyukur padaMu, slamanya

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur atas pengampunan
Tuhan bagi saya

2.Berdoa bagi pembacaan dan
perenungan Firman Tuhan 

PENGAMPUNAN ADALAH KETAATAN Senin, 15 Maret 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman

Untuk dapat mengampuni,
yang Anda butuhkan
adalah ketaatan. Apakah
Anda mau taat terhadap
perintah Tuhan untuk
mengampuni orang lain? 
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D. Pembacaan Firman
Lukas 17:4-10

1.Mengapa murid-murid meminta agar ditambahkan
iman mereka? (ayat 4-5)

 
2.Dalam perumpamaan tuan dan hamba (ayat 7-10)
kewajiban seorang hamba adalah untuk taat kepada

tuannya. Yesus memerintahkan kita untuk mengampuni,
sebesar apapun kesalahan orang tersebut dan sesering

apapun ia melakukan kesalahan itu. 
 

Apakah Anda sudah mengampuni sebagai bentuk ketaatan
kepada Tuhan? Jika belum, apa yang menjadi penghalang

bagi Anda dalam mengampuni?

E. Perenungan



F. Penerapan
Untuk dapat mengampuni, yang Anda butuhkan adalah ketaatan akan perintah Tuhan.
Jika Anda belum mau mengampuni, artinya Anda belum taat akan perintah Tuhan.
Siapapun yang bersalah kepada Anda, sebesar apapun kesalahannya, sesering apapun
ia bersalah kepada Anda, perintah Tuhan tetap sama : berilah pengampunan! karena
kita juga telah diampuni oleh Tuhan.
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G. Aplikasi Praktis
Belajarlah untuk taat kepada Tuhan, dimulai dalam keseharian Anda.



Mohon ampun jika selama ini belum
taat kepada Tuhan
Tuhan mampukan saya untuk menjadi
pribadi yang taat kepada Tuhan, dan
mau mengampuni orang yang
bersalah kepada saya.

1.

2.

H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

KASIH PASTI LEMAH LEMBUT

Kasih pasti lemah lembut 
Kasih pasti memaafkan 
Kasih pasti murah hati 
KasihMu kasihMu Tuhan 

Reff :
Ajarilah kami ini saling mengasihi 
Ajarilah kami ini saling mengampuni 
Ajarilah kami ini kasihMu ya Tuhan
KasihMu kudus tiada batasnya

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur untuk kasih Tuhan yang sudah
mengampuni kesalahan dan pelanggaran kita. 

2.Berdoa bagi pembacaan
Firman Tuhan

AMPUNILAH DENGAN KASIH KRISTUS Selasa, 16 Maret 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman
Sebagai orang pilihan Allah yang telah
dikuduskan dan dikasihi-Nya, setiap orang
percaya harus mau untuk mengasihi dan
mengampuni orang lain. Bahkan sekalipun
itu adalah musuh atau orang yang telah
menyakitinya. Memang perintah ini tidak
mudah dilakukan. Dasar dari ketaatan
untuk mengasihi dan mengampuni adalah
karena Tuhan telah mengampuni dan
mengasihi manusia yang berdosa. Tuhan
Yesus ketika di atas kayu salib, berdoa
kepada BapaNya untuk mengampuni
mereka yang telah menyakiti dan
menganiaya-Nya. Secara implisit, doa ini
menyatakan bahwa Yesus mengasihi dan
mengampuni orangorang yang telah
berbuat jahat dan menyakiti-Nya.
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D. Pembacaan Firman
Kolose 3:12-17

1.Mengapa harus mengampuni dan
mengasihi sesama? (ayat 13, 25)

 
2.Tuhan telah mengampuni kesalahan

kita dengan kasihNya. Sudahkah kita
mengampuni orang yang bersalah kepada

kita dan mengasihi mereka?
 

3.Bagaimana agar dapat mengampuni dan
mengasihi sesama? (ay. 13, 14, 15, 16)

 

E. Perenungan



F. Penerapan
Sebagaimana Tuhan sudah mengasihi dan mengampuni segala dosa dan
pelanggaran kita, maka kita juga wajib mengasihi dan mengampuni orang yang
telah menyakiti kita. Dengan mengasihi dan mengampuni orang lain yang bersalah
kepada kita, kasih dan terang Kristus akan terpancar melalui hidup kita

G. Aplikasi Praktis
Ampunilah dan kasihilah saudaramu yang telah melukai dan menyakiti hatimu.
Jangan lagi mengingat-ingat kesalahan dan kejahatan yang diperbuatnya kepada kita. 
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Mohon ampun bila selama ini kita belum
memberikan pengampunan dan kasih kita
kepada mereka yang menyakiti kita. 
Tuhan, berikan kasih-Mu dan mampukan aku
untuk dapat mengampuni orang yang sudah
berbuat salah kepadaku. 

1.

2.

H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

KASIH DARI SURGA

Kasih dari surga memenuhi tempat ini
Kasih dari Bapa Surgawi
Kasih dari Yesus mengalir di hatiku
Membuat damai di hidupku

Reff :
Mengalir kasih dari tempat tinggi
Mengalir kasih dari tahta Allah Bapa
Mengalir, mengalir, mengalir dan mengalir
Mengalir memenuhi hidupku

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur atas kasih Tuhan yang
melimpah dalam hidup saya

2.Berdoa bagi pembacaan dan
perenungan Firman Tuhan

BUKAN PERASAAN, TETAPI TINDAKAN Rabu, 17 Maret 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman

Dunia saat ini sering
mengatakan bahwa “kasih
adalah sebuah perasaan”,
sehingga mengasihi sangat
tergantung dari perasaan. Hal
tersebut sangat tidak tepat,
karena Alkitab menyatakan
bahwa kasih adalah sebuah
tindakan! Tindakan tersebut
adalah bukti dari ketaatan kita
akan perintah Tuhan untuk
mengasihi
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D. Pembacaan Firman
Matius 22:34-40

1.Hukum manakah yang terutama? (ayat 37-39)
 

2.Kata “Kasihilah” pada ayat 37 dan 39 adalah
sebuah kalimat perintah. Sehingga mengasihi

Tuhan dan sesama adalah perintah yang Tuhan
berikan bagi kita. Apakah Anda sudah menjalankan

hal tersebut dengan ketaatan? 

E. Perenungan



F. Penerapan
Ketaatan kita dalam mengasihi adalah ketaatan yang didasari oleh kasih
kepadaNya. Ia yang terlebih dahulu mengasihi kita dan membuktikan kasihNya
yang besar kepada kita. Jika kita di dalam kasihNya, maka kita akan mampu
untuk mengasihi

G. Aplikasi Praktis
Kasihilah tetanggamu dengan tekun melakukan perbuatan baik kepadanya dan
berdoalah bagi mereka
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Mohon ampun apabila selama ini sering
enggan dalam mengasihi orang lain
Tuhan berikan kekuatan kepada saya
untuk dapat mengasihi dengan lebih
sungguh

1.
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H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

KASIH SETIA TUHAN

Kasih setiaMu yang kurasakan
Lebih tinggi dari langit biru
KebaikanMu yang t'lah Kau nyatakan
Lebih dalam dari lautan

BerkatMu yang telah kuterima
Telah membuat ku terpesona
Apa yang tak pernah kupikirkan
Itu yang Kau sediakan bagiku

Reff :
Siapakah aku ini Tuhan, jadi biji mataMu
Dengan apakah kubalas Tuhan
Selain puji dan sembah Kau

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur atas pengampunan yang
Tuhan berikan bagi kita

2.Berdoa bagi pembacaan
Firman Tuhan

TIDAK BERKESUDAHAN Kamis, 18 Maret  2021



C. Pengantar Pembacaan Firman
Kasih dan pengampunan Allah
bagi kita tidak berkesudahan. Ia
tidak pernah menolak kita yang
datang memohon ampun
kepadaNya. 

Bagaimana dengan Anda?
Apakah Anda mau mengampuni
orang lain dengan tidak
berkesudahan, artinya tetap
mau mengampuni seseorang
yang telah berulang kali
menyakiti Anda?

D. Pembacaan Firman
Matius 18:21-35

1.Adakah batas maksimal bagi seorang
Kristen dalam memberikan pengampunan?

(ayat 21-22). Bagaimana Anda dapat
mengampuni seperti ini?

 
2.Jika Anda sudah menerima pengampunan

yang begitu besar dari Tuhan, apa yang
harus Anda lakukan kepada keluarga,

sesama dan semua orang yang bersalah
kepada Anda? (ayat 27)

 

E. Perenungan
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F. Penerapan
Jika Anda dilukai, Anda harus menerima kenyataan tersebut, dan jika Anda
harus bersedih, maka bersedihlah. Namun Anda kemudian harus berempati dan
memberikan pengampunan kepada yang melukai Anda dan bahkan memberkati
mereka. Jika Anda melakukan hal itu, Anda akan memperoleh kemerdekaan
karena telah mengampuni.

G. Aplikasi Praktis
Berdoalah bagi orang yang sudah menyakiti atau melukai Anda. 
Mintalah Tuhan memberkati mereka
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Mohon ampun jika selama ini belum
mengampuni
Tuhan berikan kekuatan untuk saya
dapat mengampuni

1.
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H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

ALLAH ITU BAIK
                 
Sejauh timur dari barat
Engkau membuang dosaku
Tiada Kau ingat lagi kesalahanku

Jauh ke dalam tubir laut
Kau melemparkan dosaku
Tiada Kau perhitungkan pelanggaranku

Reff :
Betapa besar kasih, pengampunanMu Tuhan
Tak Kau pandang hina hati yang hancur
Ku berterima kasih, kepadaMu ya Tuhan
Pengampunan yang Kau beri, pulihkanku

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur atas belas kasihan dan
kebaikan Tuhan yang begitu besar

dalam hidup kita
2.Berdoa bagi pembacaan

Firman Tuhan

TUHAN YANG MURAH HATI Jumat, 19 Maret 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman

Tuhan kita adalah Tuhan yang
murah hati. Ia tidak menahan
kebaikan dan penuh kemurahan
untuk mengampuni setiap orang
berdosa yang minta ampun dan
datang kepadaNya. Daud
mengerti benar, bahwa Tuhan
adalah Tuhan yang suka
mengampuni. Namun
kemurahan hati Tuhan jangan
sekali-kali disalahgunakan oleh
kita untuk hidup di dalam dosa

D. Pembacaan Firman
Mazmur 86:1-7

E. Perenungan
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1.Alasan Daud meminta Allah mendengarkan doanya
adalah karena dia tahu keadaan dirinya dan bahwa

dirinya membutuhkan pertolongan Tuhan (ayat 1-2)
Apakah Anda mengerti kebutuhan Anda saat ini?

 
2.Daud juga tahu bahwa ia adalah orang yang dikasihi

Tuhan (ayat 3). Apakah bukti kasih Allah yang begitu
besar dalam hidup Anda?

 
3.Tuhan kita baik dan suka mengampuni (ayat 5). Jika

Tuhan kita suka mengampuni, apakah Anda sebagai
orang percaya juga murah hati dan suka mengampuni?



F. Penerapan
Tuhan kita murah hati dan suka mengampuni. Oleh karena itu, kita sebagai orang
percaya haruslah mudah memberikan pengampunan kepada orang yang
bersalah kepada kita.

G. Aplikasi Praktis
Ingat-ingat seseorang yang masih belum Anda ampuni. Lepaskan pengampunan
segera dan jika memungkinkan hubungi orang tersebut.
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Mohon ampun jika masih tidak mau
mengampuni seseorang
Roh Kudus berikan hati yang murah hati
dan mau mengampuni orang lain

1.
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H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

KASIH PASTI LEMAH LEMBUT

Kasih pasti lemah lembut
Kasih pasti memaafkan
Kasih pasti murah hati
KasihMu kasihMu Tuhan

Reff :
Ajarilah kami ini saling mengasihi
Ajarilah kami ini saling mengampuni
Ajarilah kami ini kasihMu ya Tuhan
KasihMu kudus tiada batasnya

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur atas dukungan dan doa
jemaat kepada saya dan keluarga saya

sampai dengan saat ini
2.Berdoa bagi pembacaan

Firman Tuhan

MENEGUR TANDA KASIH Sabtu, 19 Maret 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman

Menegur adalah tanda kasih dan
menunjukkan peduli terhadap
orang lain. Jika kita membiarkan
orang hidup dalam dosa, sama
artinya dengan membiarkan dia
jatuh lebih dalam lagi. Namun
demikian, berilah teguran dengan
sikap hati yang benar dan cara
yang tepat sebagaimana yang
Tuhan Yesus ajarkan.

D. Pembacaan Firman
Matius 18:15-17

E. Perenungan
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1.Mengapa menegur seringkali
menjadi hal yang sulit?

 
2.Bagaimana tahapan-tahapan dalam

menegur seseorang? (ayat 15-17)
 

3.Mengapa teguran pertama kali
harus dilakukan di bawah

empat mata? (ayat 15)
 



F. Penerapan
Teguran harus dilakukan dengan dasar kasih. Teguran yang semacam ini adalah
bukti kasih sesama anggota jemaat. Jika memang harus menegur, janganlah kita
melakukannya dengan niat untuk “menghukum” dia, namun kita harus
melakukannya dengan sikap hati untuk mendapatkannya kembali (ayat 15)

G. Aplikasi Praktis
Berlatihlah untuk menegur dengan kata-kata yang tidak kasar dan tidak
menyerang orang lain. Bagaimanapun, menegur adalah untuk
membangun, dan harus dilakukan dengan rendah hati
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Mohon ampun jika selama ini
menegur dengan cara yang salah.
Roh Kudus menolong saya untuk
dapat menegur dengan sikap dan
cara yang tepat
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H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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TETAPI KAMI,
YAITU AKU DAN
KELUARGAKU,
AKAN BERIBADAH
KEPADA ALLAH!"
YOSUA 24:15
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DEPARTEMEN PEMBINAAN KELUARGA BPH GBI


