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TEMA : “KESUCIAN DAN KEBANGUNAN ROHANI”



MEZBAH
KELUARGA

Mulailah mezbah keluarga dengan       
 pujian dan penyembahan 
Tips: Bagi yang tidak bisa bermain musik, gunakan
aplikasi Youtube untuk membantu Anda bernyanyi

Lanjutkan dengan doa ucapan syukur untuk
masuk ke Firman

Baca pengantar pembacaan dan ayat Firman
secara bergiliran

Ambil 5 menit untuk merenungkan Firman
Tuhan dan sharing pertanyaan perenungan,
penerapan dan aplikasinya

Tutup dengan pengakuan dosa & permohonan



B. Doa Ucapan Syukur



 1.Bersyukur untuk hari yang baru
dalam minggu ini

2.Berdoa untuk pembacaan dan
perenungan firman Tuhan




TELADAN DALAM KESUCIAN Senin, 20 September 2021

A. Pujian Penyembahan

BRIKAN KUHATI

B’rikan kuhati s’perti hati-Mu 
Yang penuh dengan belas kasihan
B’rikan kumata s’perti mata-Mu
Memandang tuaian di sekelilingku

B’rikan kutangan-Mu
Tuk melakukan tugas-Mu
B’rikan kukaki-Mu
Melangkah dalam rencana-Mu
B’rikan ku, b’rikan ku b’rikan ku hati-Mu



C. Pengantar Pembacaan Firman
Rasul Paulus menasihati Timotius agar hidupnya
senantiasa menjadi teladan bagi orang lain. Salah
satu hal dimana orang percaya harus menjadi teladan
dalam hidupnya, yaitu dalam hal kesucian. Kesucian
hidup itu penting dan mutlak untuk hidup berkenan di
hadapan Tuhan. Kesucian hidup menyatakan hidup
yang bersih dan jauh dari hal yang jahat. Hidup
menjauhkan diri dari hal-hal yang kotor dan najis.
Salah satu sifat Allah, yaitu Ia mahasuci. Maka
sebagai anak-anak Allah, orang percaya pun harus
menjadi teladan bagi orang lain dalam hal kesucian
hidup. Di akhir zaman ini, kehidupan manusia
semakin hari semakin jahat dan najis. Oleh karena itu,
Tuhan memanggil setiap orang percaya berjuang
menjalani hidup dalam kesucian dan kekudusan.  
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D. Pembacaan Firman
1 Timotius 4:12

1.Bagaimana agar orang percaya dapat
menjadi teladan dalam kesucian hidupnya?



2.Apa arti hidup dalam kesucian itu?
Jelaskan yang Anda pahami tentang

kesucian hidup di dalam Tuhan!



3.Apa saja yang Anda lakukan untuk
menjaga kesucian hidup dan menjadi

teladan dalam hal kesucian?



E. Perenungan



F. Penerapan
Kesucian hidup merupakan hal yang langka dan mahal, karena dunia saat ini semakin hari
semakin jahat. Karena itu Tuhan memanggil setiap kita untuk hidup memuliakan Tuhan melalui
kesucian hidup. Bahkan kita diperintahkan Tuhan untuk menjadi teladan bagi orang lain dalam hal
kesucian hidup.
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G. Aplikasi Praktis
Jaga hati dan pikiran Anda dari setiap godaan yang dapat menjauhkan hidupmu dari
kesucian hidup. 



Mohon ampun jika selama ini kita belum
menjadi teladan dalam hal kesucian hidup.
Tuhan, mampukan aku untuk senantiasa
menyatakan keteladanan dalam hal menjaga
kesucian hidup.

1.

2.

H. Pengakuan Dosa & Permohonan

T
E

LA
D

A
N

 D
A

LA
M

 K
E

S
U

C
IA

N



A. Pujian Penyembahan
DOA KAMI

Syukur untuk setiap rencana-Mu
Dan rancangan-Mu yang mulia
Dalam satu tubuh kami bersatu, menjadi duta kerajaan-Mu
Kuucapkan berkat atas Indonesia
Biar kemuliaan Tuhan akan nyata

Kami rindu melihat Indonesia, pulih dari semua problema
Hidup dalam jalan kebenaran-Mu
Pancarkan terang Kemuliaan-Mu
Kuucapkan berkat atas Indonesia
Biar kemuliaan Tuhan akan nyata
 
Bagi bangsa ini kami berdiri
dan membawa doa kami kepada-Mu
Sesuatu yang besar pasti terjadi
dan mengubahkan negeri kami
Hanya nama-Mu Tuhan ditinggikan, atas seluruh bumi

B. Doa Ucapan Syukur



1.Bersyukur untuk bangsa yang
diberikan Tuhan bagi saya
2.Berdoa bagi pembacaan

Firman Tuhan



PEMULIHAN & KEBANGUNAN ROHANI Selasa, 21 September 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman

Kota Cali di Kolombia adalah kota yang menjadi
pusat obat-obatan terlarang dunia. Kerusakan yang
disebabkan karena narkoba bagi kota tersebut
sangat luar biasa. Pembunuhan di jalan-jalan
adalah hal yang lumrah terjadi, korupsi merajalela,
generasi muda yang rusak dll

Melihat keadaan tersebut, gereja bersatu dan
berdoa bagi pemulihan kota dan bangsanya.
Mereka berdoa secara tekun setiap malam, bahkan
60.000 orang lebih selalu memenuhi stadion
tempat mereka berdoa. Karena umat Tuhan
berdoa, bertobat, dan bersatu hati, Tuhan
kemudian memulihkan kota Cali.

P
EM

U
LI

H
A

N
 &

 K
EB

A
N

G
U

N
A

N
 R

O
H

A
N

I

D. Pembacaan Firman
2 Tawarikh 7:13-14

1.Apakah respon Tuhan atas kehidupan
Bangsa Israel yang jahat dan jauh dari

Tuhan? (ayat 13)



2.Bagi pemulihan bangsa, umat Tuhan-lah
yang pertama-tama harus merendahkan diri

dan mengakui dosa (ayat 14)



Mengapa saat ini banyak orang Kristen
seringkali tidak mau merendahkan diri dan

bahkan menutup-nutupi dosanya?



E. Perenungan



F. Penerapan
Kita sebagai orang Kristen harus sadar bahwa kita memiliki peran sangat peting bagi pemulihan
bangsa kita. Jika kita rindu bangsa kita dipulihkan, artinya pemulihan haruslah dimulai dari
pribadi kita yang bertobat, bersatu hati, berdoa dan mencari wajah Tuhan dengan tulus.

G. Aplikasi Praktis
Rindukan pemulihan bangsa ini, dimulai dari saya mengalami pemulihan dan
pertobatan pribadi.
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Mohon ampun jika selama ini saya tidak begitu
terbeban akan pemulihan bangsa saya.
Tuhan pulihkan bangsaku, dimulai dari saya
mengalami pemulihan dan pertobatan pribadi.

1.

2.

H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

KEKUATAN DI HIDUPKU

Kekuatan di hidupku kudapat dalam Yesus
Dia tak pernah tinggalkanku 
Setia menopangku
Berseru berharap dalam Yesus
 
Ajaib Kau Tuhan penuh kuasa
Sanggup pulihkan keadaanku
Dalam tangan-Mu s’luruh hidupku
Tak akan goyah selamanya

B. Doa Ucapan Syukur



1.Bersyukur untuk kesehatan yang Tuhan
berikan hari ini

2.Berdoa untuk pembacaan
Firman Tuhan

HIDUP SUCI MENANTIKAN TUHAN Rabu, 22 September  2021



C. Pengantar Pembacaan Firman
Pada hari terakhir, hari dimana Tuhan Yesus akan datang
kembali untuk yang kedua kalinya, langit akan lenyap
dengan gemuruh yang dahsyat dan unsur-unsur dunia akan
hangus dalam nyala api, bumi dan segala yang ada di
atasnya akan hilang lenyap. Betapa mengerikan
kehancuran dunia ini nanti. Oleh karena itu, Tuhan memberi
peringatan bagi setiap orang percaya untuk menjaga hidup
yang suci, saleh, tidak bercacat dan bernoda di hari-hari
terakhir ini. Hanya orang yang hidup suci dalam Tuhan yang
akan dibawa masuk ke dalam langit yang baru dan bumi
yang baru. Orang yang hidup suci tidak ikut dihancurkan
dan dibinasakan dengan dunia ini. Kedatangan hari Tuhan
itu juga dikatakan Alkitab seperti pencuri, sehingga orang
percaya harus senatiasa berjaga-jaga dan menantikan hari
itu dengan hidup dalam kesucian. Sehingga ketika hari itu
tiba, Tuhan mendapati setiap kita dalam keadaan yang
layak dan tidak bercacat cela di hadapan-Nya.
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D. Pembacaan Firman
2 Petrus 3:1-16

1.Mengapa penting untuk kita menjaga
hidup yang suci saat menantikan

kedatangan hari Tuhan? (ayat 10, 11)



2.Buatlah gambaran perbedaan langit dan
dunia yang akan hancur dengan langit dan

bumi yang baru. Apakah gambaran
tersebut mendorong Anda untuk

menantikan kedatangan hari Tuhan
dengan hidup suci?




E. Perenungan



F. Penerapan
Gambaran keadaan dunia yang akan hancur pada hari terakhir menuntut kita untuk hidup
benar-benar saleh dan suci di hadapan Tuhan. Apa yang mau kita pertahankan dari dunia ini,
toh semuanya akan hancur nanti pada hari Tuhan. Oleh karena itu, menjaga kesucian hidup
merupakan hal penting agar kita tidak ikut dihancurkan bersama kehancuran dunia ini.   

G. Aplikasi Praktis
Arahkan pikiran dan hati Anda pada langit yang baru dan bumi yang baru dengan
senantiasa menjaga hidup yang saleh dan suci di hadapan Tuhan.
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Mohon ampun jika selama ini kita lebih
fokus pada duniai ini bukan pada langit dan
bumi yang baru.
Tuhan, mampukan aku agar hatiku tidak
lagi terikat pada dunia ini yang akan hancur
lebur di hari terakhir nanti.

1.
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H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

INILAH RINDUKU

Inilah rinduku kepada-Mu
Seg’nap hatiku menyembah-Mu
Seluruh jiwaku memuji-Mu
Ku memuja-Mu ya Allahku

Ku b’rikan hatiku dan jiwaku
Semuanya bagi-Mu
Di dalam hidupku di setiap waktu
Nyatakan jalan-Mu

B. Doa Ucapan Syukur



1.Bersyukur untuk makanan yan
Tuhan berikan hari ini.

2.Berdoa untuk pembacaan
Firman Tuhan




BANGKIT DARI KEMATIAN ROHANI Kamis, 23 September 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman

Dosa menyebabkan kematian rohani, yaitu
terputusnya hubungan manusia dengan Allah.
Secara fisik masih hidup dan beraktivitas. Tetapi
secara rohani, sudah mati. Setelah hidup dalam
kasih karunia Allah, orang percaya dipanggil untuk
hidup sebagai anak-anak terang, yaitu hidup
melakukan perbuatan-perbuatan terang bukan
perbuatan-perbuatan kegelapan. Supaya bisa
hidup sebagai anak-anak terang, maka harus
dimulai dengan kebangkitan spiritual di dalam
Tuhan. Lalu juga harus bangkit dari kehidupan
kegelapan menuju kepada kehidupan baru dengan
perbuatan-perbuatan terang. Kebangkitan rohani
akan merubah hidup kita dari anak-anak
kegelapan menjadi anak-anak terang. 

D. Pembacaan Firman
1 Tesalonika 4:1-12

1.Bagaimana agar kita dapat hidup
sebagai anak-anak terang di dalam

Tuhan? (ayat 14, 15, 16, 18).



2.Apa dampak yang terjadi ketika kita
sudah mengalami kebangkitan dari

kematian rohani? 



3.Apa yang Anda lakukan dalam
rangka membangun kehidupan rohani

di dalam Tuhan?

E. Perenungan
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F. Penerapan
Sebagai anak-anak terang di dalam Tuhan, kita dipanggil untuk senantiasa menyatakan
hidup dalam kebangkitan spiritual. Bangkit menyatakan hidup sebagai anak-anak terang,
dan terang kita itu akan bercahaya d tengah-tengah kegelapan dunia ini.

G. Aplikasi Praktis
Lakukan hal-hal yang memotivasi dan membangkitkan iman dan kerohanian Anda di
dalam Tuhan.
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Mohon ampun jika selama ini kita tidak
menyatakan hidup sebagai anak-anak terang.
Tuhan, beri aku kekuatan untuk bangkit
dalam kehidupan sebagai anak-anak terang. 
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H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

FIRMAMU PELITA BAGI KAKIKU

FirmanMu plita bagi kakiku
Terang bagi jalanku
Firmanmu Plita bagi kakiku
Terang bagi jalanku
 
Waktu ku bimbang, dan hilang jalanku
Tetaplah Kau di sisiku
Dan tak'kan ku takut, asal Kau di dekatku
Besertaku selamanya

B. Doa Ucapan Syukur



1.Bersyukur atas hamba-hamba Tuhan
yang setia menyampaikan Firman

Tuhan kepada saya
2.Berdoa bagi pembacaan

Firman Tuhan

HAUS AKAN FIRMAN
Jumat, 24 September 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman

Setelah tembok Yerusalem selesai di
bangun kembali, terjadi kebangunan rohani
yang luar biasa bagi orang Israel. Mereka
yang mendengar Firman Tuhan, bertobat
dari hidup yang lama. 

Kebangunan rohani yang sungguh-sungguh
selalu mengubahkan hidup seseorang,
bukan hanya fenomena keramaian
semata-mata. 

D. Pembacaan Firman
Nehemia 8:1-9

E. Perenungan
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1.Kehausan apa yang dirasakan oleh
bangsa Israel? (ayat 1)



2.Bagaimana sikap Bangsa Israel

mendengarkan pembacaan Firman Tuhan
tersebut? (ayat 3 



Bagaimana sikap Anda dalam 

 mendengarkan Firman Tuhan?



3.Mengapa mereka berduka dan
menangis? (ayat 9)






F. Penerapan
Kehausan akan Firman Tuhan membawa bangsa Israel bertobat karena kalimat-kalimat dari
Taurat tersebut. Kita harus benar-benar menghargai pembacaan Firman Tuhan, karena
Firmanlah yang mengubahkan hati seseorang untuk bertobat dan kembali kepada Tuhan

G. Aplikasi Praktis
Ajak rekan-rekan lain yang sudah tidak tekun membaca dan mempelajari Firman Tuhan, untuk
kembali membangunnya.
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Mohon ampun atas kemalasan untuk
belajar Firman Tuhan
Tuhan berikan kerinduan akan Firman
Tuhan dalam hidup saya

1.
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H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

BUKTI KEBESARAN-MU

Hidupku menggenapi firman-Mu
Tanda mujizat sertai tiap langkahku
Kau bersamaku di dalamku, jadi bukti kebesaran-Mu

Tuhan Kau sempurna
Dalam rencana-Mu dan karya-Mu
Kuserahkan hidupku
Murnikan dengan roh-Mu
Tuhan Kau sempurna
Dalam rencana-Mu dan karya-Mu
Kuserahkan hidupku
Murnikan dengan roh-Mu

B. Doa Ucapan Syukur



1.Bersyukur untuk terang Tuhan
dalam hidup kita

2.Berdoa untuk pembacaan
Firman Tuhan

BANGUN DAN MENJADI TERANG Sabtu, 25 September 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman
Sebagai murid Kristus,  kita hendaknya menyatakan
kehidupan yang memuliakan Tuhan senantiasa. Untuk
melakukan hal ini, maka orang percaya harus
memancarkan terang Tuhan melalui hidupnya.
Pentingnya hidup memancarkan terang Tuhan karena
dunia ini sedang diliputi oleh kegelapan dan dosa.
Kehidupan manusia semakin hari semakin rusak dan
jahat, dunia sedang berjalan dalam kegelapan menuju
kepada kebinasaan. Dunia butuh terang Allah yang
menerangi dan menuntunnya. Oleh karena itu, orang
percaya diperintahkan Tuhan untuk membawa terang
Allah dan bangun dari tidurnya untuk menjadi terang bagi
dunia ini. Hanya terang Tuhan saja yang mampu
menuntun dan menyelamatkan dunia ini dari kegelapan
dan kebinasaan. Terang Tuhan dibutuhkan dunia ini
untuk dapat keluar dari kegelapan yang membinasakan.   

D. Pembacaan Firman
Yesaya 60:1-7

E. Perenungan
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1.Bagaimana agar kita dapat bangun dan
menjadi terang bagi dunia ini? (ayat 1, 4)



2.Apa yang akan terjadi bagi mereka

yang menyatakan terang Tuhan dalam
kegelapan dunia ini? (ayat 5, 6, 7)



3.Apa yang Anda lakukan untuk
memancarkan terang Tuhan di

tengah-tengah lingkungan hidupmu?



F. Penerapan
Kita sedang berada dalam dunia yang hidup dalam kegelapan karena dosa. Kita dipaggil
Tuhan untuk bangun dan membawa terang Tuhan masuk ke dalam kehidupan dunia ini,
sehingga dunia ini dapat melihat dan mengenal kasih Kristus.

G. Aplikasi Praktis
Buatlah sebuah pelayanan dimana melalui apa yang Anda kerjakan itu dapat menuntun
orang-orang yang ada di sekitarmu mengalami perjumpaan pribadi dengan Tuhan. 
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Mohon ampun jika selama ini kita tertidur
dalam dosa dan kegelapan dunia ini.
Tuhan, mampukan aku bisa menyatakan
terang Tuhan senantiasa. 

1.

2.

H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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TETAPI KAMI,
YAITU AKU DAN
KELUARGAKU,
AKAN BERIBADAH
KEPADA ALLAH!"
YOSUA 24:15
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DEPARTEMEN PEMBINAAN KELUARGA BPH GBI


