
PENUNTUN MEZBAH
KELUARGA HARIAN

Penuntun yang menolong jemaat agar dapat dengan sehati
membangun Mezbah Keluarga di rumah setiap harinya.

GEREJA BETHEL INDONESIA
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TEMA : “ PERKATAAN BERKAT ”



MEZBAH
KELUARGA

Mulailah mezbah keluarga dengan       
 pujian dan penyembahan 
Tips: Bagi yang tidak bisa bermain musik, gunakan
aplikasi Youtube untuk membantu Anda bernyanyi

Lanjutkan dengan doa ucapan syukur untuk
masuk ke Firman

Baca pengantar pembacaan dan ayat Firman
secara bergiliran

Ambil 5 menit untuk merenungkan Firman
Tuhan dan sharing pertanyaan perenungan,
penerapan dan aplikasinya

Tutup dengan pengakuan dosa & permohonan



A. Pujian Penyembahan

ALLAH MENGERTI ALLAH PEDULI

Banyak perkara yang tak dapat kumengerti
Mengapakah harus terjadi 
Di dalam kehidupan ini
Satu perkara yang kusimpan dalam hati
Tak sesuatukan terjadi tanpa Allah perduli

Reff :
Allah mengerti Allah perduli
Segala persoalan yang kita hadapi
Tak akan pernah dibiarkan-Nya
Kubergumul sendiri s’bab Allah perduli

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur untuk hari yang baru
dalam minggu ini

2.Berdoa untuk pembacaan
Firman Tuhan

 
 

PERKATAAN YANG BAIK Senin, 26 April 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman
Perkataan yang baik akan membawa berkat
bagi orang lain. Orang yang telah menerima
pengajaran kebenaran di dalam Kristus akan
memiliki perkataan yang baik dalam
hidupnya. Salah satu tanda orang yang
sudah dibaharui di dalam roh dan pikirannya,
dia selalu mengeluarkan perkataan yang
baik. Tidak ada lagi perkataan dusta, yang
ada selalu berkata benar. Perkataan yang
keluar dari mulutnya bukanlah perkataan
kotor, tetapi perkataan yang baik untuk
membangun orang lain. Dan juga kata-kata
yang penuh kelemahlembutan dan ramah
terhadap orang lain. 
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D. Pembacaan Firman
Efesus 4:17-32

1.Bagaimana kita dapat memancarkan
perkataan-perkataan yang baik?

(ayat 21,23,24,25)
 

2.Apakah kita sudah mempergunakan
perkataan yang baik dalam pergaulan kita

sehari-hari; baik di rumah, di tempat kerja, di
kampus, atau di mana pun kita berada?

 
3.Apa ciri perkataan yang baik itu?

(ayat 25,29,32 )

E. Perenungan



F. Penerapan
Sebagai orang percaya kita tidak hanya bersikap dan berperilaku yang baik, tetapi kita juga
dituntut untuk berkata-kata yang baik. Pergunakan kata-kata yang baik, bukan perkataan kotor
atau perkataan dusta. 
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G. Aplikasi Praktis
Ucapkan selalu perkataan yang baik dan benar, dan juga diucapkan dengan lemah
lembut dan ramah kepada orang lain. 



Mohon ampun jika kita sering
mengeluarkan kata-kata kotor atau
perkataan dusta kepada orang lain.
Tuhan, mampukan aku agar selalu
mengucapkan perkataan yang baik
kepada orang lain.  
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H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

KUINGIN MENGENAL-MU

Bila kubuka mataku dan lihat wajah-Mu
Kuterkagum
Bila kulihat hidupku dan karya tangan-Mu
Kutersanjung
Kar’na semua yang baik dalam hidupku
Itulah karya-Mu, Kau b’ri kesempatan yang baru
 
Reff :
Dan kuingin mengenalMu Tuhan
Lebih dalam dari s’mua yang ku kenal
Tiada kasih yang melebihi-Mu
Kuada untuk menjadi penyembah-Mu  

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur untuk lidah dan mulut yang
masih sehat dan berfungsi dengan baik

 2.Berdoa untuk pembacaan
Firman Tuhan

 

LIDAH ORANG BIJAK Selasa, 27 April 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman

Lidah merupakan bagian tubuh
dalam mulut yang berguna untuk
berkata-kata. Sekalipun kecil tetapi
sangat besar perannya. Lidah
berfungsi mengungkapkan keinginan
dalam hati dan pikiran seseorang
kepada orang lain. Lidah orang bijak
mengeluarkan pengetahuan, nasihat,
motivasi, doa, dan pujian. Lidah
orang bijak akan menabur perkataan
firman Tuhan. Sedangkan lidah
orang fasik mencurahkan kebodohan
dan merusak orang yang
mendengarnya. 
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D. Pembacaan Firman
Amsal 15:1-7

1.Apa ciri perkataan lidah orang bijak? (ayat
1,2,4,7)

 
2.Lidah orang bijak mengeluarkan

pengetahuan dan juga sebagai pohon
kehidupan. Sudahkan Anda mengeluarkan
perkataan sebagai lidah orang yang bijak?

 
3.Mengapa And perlu menjaga lidah dari

perkataan yang baik? (ayat 7)

E. Perenungan



F. Penerapan
Betapa besarnya pengaruh perkataan kita terhadap diri orang lain, sehingga
Alkitab memberikan panduan dan arahan untuk mempergunakan lidah dengan
baik sebagai lidah orang bijak. Lidah orang bijak akan selalu menabur
pengetahuan dan memberikan kehidupan bagi orang lain. 

G. Aplikasi Praktis
Jagalah lidah dengan waspada saat berkata-kata, agar kata-kata yang diucapkan
adalah kata-kata yang memberi kehidupan kepada orang yang mendengarkannya.   
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Mohon ampun jika selama ini perkataan
kita bukanlah perkataan sebagai lidah
orang yang bijak.
Tuhan, berikan aku hikmat dan
kebijaksanaan di dalam berkata-kata.
Jadikan lidahku lidah orang bijak saat
aku berkata-kata.
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H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

YESUS ENGKAU JURUSLAMATKU

Walau ku harus berjalan
Dalam lembah kekelaman
Perlindungan-Mu oh Tuhan
Nyatalah bagi hidupku
Tiada pernah sedetikpun
Tiada pernah Kau tinggalkan
Sungguh mulia dan sempurna 
Hanya Kau layak disembah

Reff :
Yesus Engkau juru s’lamatku 
Dalam janji-Mu kemenanganku
Selamanya ‘kan kunyatakan
Besar setia-Mu Tuhan dihidupku

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur untuk kekuatan dan
kesehatan di hari ini.

2.Berdoa untuk pembacaan
Firman Tuhan.

MEMPERKATAKAN FIRMAN TUHAN Rabu, 28 April 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman

Tuhan memerintahkan Yosua untuk selalu
memperkatakan dan merenungkan kitab
Taurat siang dan malam. Dengan
memperkatakan Taurat Tuhan orang
Israel bertindak dan berjalan sesuai
dengan kehendak Tuhan. Dan hal inilah
yang membawa orang Israel berhasil dan
beruntung. Untuk memiliki tindakan yang
baik, dan perlajalanan hidup yang
berhasil, Tuhan memerintakan orang
percaya agar selalu memperkatakan
firman Tuhan. Memperkatakan firman
Tuhan memiliki manfaat yang besar bagi
kehidupan rohani orang percaya.
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D. Pembacaan Firman
Yosua 1:1-9

1.Apa berkat dan manfaat memperkatakan
kitab Taurat? (ayat 8)

 
2.Untuk memasuki dan memiliki Tanah

Kanaan, Tuhan memerintahkan Yosua agar
selalu memperkatakan Taurat Tuhan siang

dan malam. Seberapa sering Anda
memperkatakan firman Tuhan, dan kapan

saja firman Tuhan itu Anda perkatakan?
 

E. Perenungan



F. Penerapan
Salah satu kunci kita mengalami hidup yang berhasil dan beruntung, serta dapat
bertindak hati-hati sesuai dengan firman Tuhan adalah selalu memperkatakan firman
Tuhan. Firman Tuhan yang kita ucapkan berkuasa menuntun jalan hidup kita sesuai
kehendak Tuhan. 

G. Aplikasi Praktis
Perkatakan firman Tuhan setiap hari pada saat pagi hari, siang hari, dan malam hari.
Perkatakan firman itu kepada diri sendiri dan juga kepada orang lain.
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Mohon ampun jika selama ini kita lalai atau
tidak setia dalam memperkatakan firman
Tuhan.
Tuhan, mampukan aku selalu
memperkatakan firman-Mu.  

1.
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H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

TERIMA KASIH TUHAN

Terima kasih Tuhan
Untuk kasih setiaMu
Yang kualami dalam hidupku

Terima kasih Yesus
Untuk kebaikanMu
Sepanjang hidupku

Reff :
Terima kasih Yesusku
Buat anugrah yang Kau bri
S'bab hari ini, Tuhan adakan, syukur bagiMu

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur untuk orang-orang yang
membawa saya ke gereja, dimana saya

semakin bertumbuh dewasa di dalam
Tuhan

2.Berdoa bagi pembacaan
Firman Tuhan

 

CERITA BARNABAS Kamis, 29 April 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman

Di saat murid-murid takut menerima
Saulus (ayat 26), Barnabas
menerimanya. Bukan hanya itu,
Barnabas juga membawa Saulus
kepada rasul-rasul dan ia
menceritakan kepada para rasul,
apa yang terjadi pada Saulus. Cerita
Barnabas adalah cerita yang tulus,
cerita yang berusaha meyakinkan
para rasul untuk menerima Saulus.
Cerita Barnabas adalah cerita yang
dibangkitkan karena kasih.

D. Pembacaan Firman
Kisah Para Rasul 9:19b-31

Akibat dari cerita Barnabas, Saulus bersama-sama
dengan para rasul (ayat 28) dan kemudian

pelayanan Paulus menjadi sangat luar biasa
 

Cerita Barnabas kepada para rasul adalah
cerita yang berusaha meyakinkan dan di dasari

oleh kasih
 

Bagaimana dengan cerita yang sering Anda
katakan kepada orang lain dalam pembicaraan
Anda? Apakah sering menjelek-jelekkan orang

lain?

E. Perenungan
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F. Penerapan
Janganlah Anda membunuh orang lain lewat cerita Anda. Janganlah
membicarakan keburukan atau kelemahan orang lain. Apalagi menceritakan
keburukan orang lain, dan membawa orang lain ikut-ikutan membenci orang
tersebut. Belajarlah dari Barnabas, ceritanya di dasari oleh kasih, untuk
membangun orang lain.

G. Aplikasi Praktis
Berikan dorongan, kekuatan dan peneguhan kepada anggota komunitas sel di
gereja Anda, dan tentu saja kepada keluargamu, suami isteri dan anak-anakmu!
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Mohon ampun jika selama ini sering
mengkritik dan mengeluarkan kata-kata
yang melemahkan.
Roh Kudus mampukan kita untuk dapat
menjadi pribadi yang mendorong orang
lain.
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H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

BESAR ANUG’RAH-MU
                 
Ku ada sebagaimana kuada
Berdiri menghadap tahta-Mu Bapa
Semua karena anug’rah-Mu
Yang t’lah s’lamatkanku
 
Kuhidup dalam s’gala kelimpahan 
Kulayak untuk melayani Tuhan
Semua karena anug’rah-Mu, tercurah bagiku
 
Reff :
Besar anug’rah-Mu berlimpah kasih-Mu
Semakin hari s’makin bertambah 
Besar anug’rah-Mu

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur untuk karunia dan hikmat
Tuhan sehingga bisa menasihati orang lain

2.Berdoa untuk pembacaan
Firman Tuhan

 

PERKATAAN YANG MEMBANGUN Jumat, 30 April 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman
Jemaat di Tesalonika dipuji Paulus
karena mereka suka menasihati dan
membangun sesamanya dengan
perkataan-perkataan firman Tuhan. Ada
berbagai hal yang dapat melemahkan
dan membuat orang percaya tertidur
dalam rohaninya, tidak berjaga-jaga dan
tidak sadar. Perkataan yang membangun
akan menguatkan orang yang sedang
lemah imannya, memberikan
pengharapan kepada mereka yang
sedang berputus asa, membangun
rohani, dan menguatkan hati yang
hancur. Hidup menjadi berkat bagi orang
lain dapat juga diwujudkan melalui
perkataan yang membangun dan

tk l i

D. Pembacaan Firman
1 Tesalonika 5:1-11

E. Perenungan
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1.Mengapa perlu perkataan yang membangun
di antara orang percaya? (ayat 2,6)

 
2.Tuhan menghendaki orang percaya saling

membangun dengan perkataan kebenaran
firman Tuhan. Sudahkah kita membangun dan

menguatkan orang yang ada di sekitar kita
dengan perkataan firman Tuhan? Firman

Tuhan mana yang sering Anda pakai untuk
membangun dan menasihati orang lain?

 



F. Penerapan
Dengan menggunakan perkataan firman Tuhan, kita dapat membangun dan
menasihati orang lain. Ada banyak orang di sekitar kita yang karena berbagai hal
membuat mereka tertidur dalam imannya. Melalui perkataan yang membangun kita
menjadi alat Tuhan membangun dan menasihati mereka untuk tetap sadar dan
berjaga-jaga dalam iman mereka. 

G. Aplikasi Praktis
Hafalkan perkataan-perkataan firman Tuhan yang berisi nasihat dan kekuatan,
sehingga kita dapat menggunakannya dan menyampaikannya kepada orang-orang
yang kita jumpai.
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Mohon ampun bila kita tidak
mempergunakan perkataan firman Tuhan
untuk membangun orang lain.
Tuhan, mampukan aku untuk membangun
orang lain dengan perkataan-perkataan
kebenaran firman-Mu.  
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H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

BRIKANKU HATI

B’rikan kuhati s’perti hati-Mu 
Yang penuh dengan belas kasihan
B’rikan kumata s’perti mata-Mu
Memandang tuaian di sekelilingku

Reff :
B’rikan kutangan-Mu
Tuk melakukan tugas-Mu
B’rikan kukaki-Mu
Melangkah dalam rencana-Mu
B’rikan ku, b’rikan ku b’rikan ku hati-Mu

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur untuk hati yang rindu
berdoa bagi orang lain

2.Berdoa untuk pembacaan
Firman Tuhan

 

DOA DAN PERKATAAN BERKAT Sabtu, 01 Mei 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman
Doa merupakan salah satu sarana
menaburkan perkataan berkat bagi
orang lain. Dalam doa kepada orang
lain, orang yang berdoa memohon
berkat Tuhan dengan mengucapkan
perkataan berkat bagi orang yang
didoakan itu. Paulus meminta jemaat di
Efesus untuk mendoakan dirnya agar
diberikan keberanian memberitakan
perkataan berkat Injil Kristus, dan juga
berdoa bagi segala orang kudus. Doa
berisi perkataan berkat yang di dengar
Allah, sekalipun tidak terdengar oleh
orang yang didoakan.

D. Pembacaan Firman
Efesus 6:10-20

E. Perenungan
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3.Bagaimana kita berdoa bagi orang lain?
(ayat 18)

1.Apa tujuan kita berdoa bagi orang lain?
(ayat 10,19)

 
2.Doa bagi orang lain berisi perkataan
berkat. Apakah kita sudah berdoa bagi

orang-orang yang kita kenal?
 



F. Penerapan
Perkataan berkat kita kepada orang lain juga dapat kita lakukan melalui doa. Di
dalam doa, kita tidak egois hanya memohon berkat Tuhan bagi diri kita sendiri,
tetapi kita juga dapat memohon berkat Tuhan bagi orang lain. Melalui doa, kita
dapat memberkati orang lain.  

G. Aplikasi Praktis
Buatlah daftar nama-nama orang yang akan didoakan setiap hari. Perkatakan
kata-kata berkat bagi mereka di dalam doamu.  
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Mohon ampun jika kita belum secara
rutin berdoa  bagi orang lain.
Tuhan, beri aku hati yang mau
memperkatakan kata-kata berkat bagi
orang lain melalui doa-doaku setiap
hari. 
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H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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TETAPI KAMI,
YAITU AKU DAN
KELUARGAKU,
AKAN BERIBADAH
KEPADA ALLAH!"
YOSUA 24:15
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DEPARTEMEN PEMBINAAN KELUARGA BPH GBI


