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TEMA : “HIDUP KUDUS DI AKHIR ZAMAN”



MEZBAH
KELUARGA

Mulailah mezbah keluarga dengan       
 pujian dan penyembahan 
Tips: Bagi yang tidak bisa bermain musik, gunakan
aplikasi Youtube untuk membantu Anda bernyanyi

Lanjutkan dengan doa ucapan syukur untuk
masuk ke Firman

Baca pengantar pembacaan dan ayat Firman
secara bergiliran

Ambil 5 menit untuk merenungkan Firman
Tuhan dan sharing pertanyaan perenungan,
penerapan dan aplikasinya

Tutup dengan pengakuan dosa & permohonan



B. Doa Ucapan Syukur
 

 1.Bersyukur untuk hari yang baru
dalam minggu ini

2.Berdoa untuk pembacaan dan
perenungan Firman Tuhan

HIDUP DALAM KEKUDUSAN Senin, 13 September 2021

A. Pujian Penyembahan

BERSYUKUR BERSYUKUR

Kasih Allahku sungguh t’lah terbukti
Ketika Dia serahkan Anak-Nya
Kasih Allah mau berkorban 
Bagi kau dan aku
Tak ada kasih seperti kasih-Mu

Bersyukur bersyukur bersyukurlah
Bersyukur karena kasih setiaMu
Kusembah, kusembah
Kusembah dan kusembah 
S’lama hidupku kusembah Kau Tuhan



C. Pengantar Pembacaan Firman

Hidup manusia di akhir zaman akan semakin
bertambah jahat, manusia hidup melakukan apa yang
cemar dan najis di hadapan Tuhan. Kehidupan moral
dan rohani kebanyakan orang semakin merosot dan
jauh dari kehendak Tuhan. Firman Tuhan
memerintahkan orang percaya untuk terus hidup
dalam kekudusan. Memisahkan diri dari kehidupan
dunia yang cemar dan jahat. Hidup menjauhi dosa
dan kejahatan dan taat melakukan setiap perintah
Tuhan. Dan salah satu hal yang mendorong orang
percaya untuk tetap menjaga kekudusan hidup
karena Tuhan Yesus akan segera datang dan akan
membawa upah kepada mereka yang hidup
melakukan kebenaran dan kekudusan dalam Tuhan. 
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D. Pembacaan Firman
Wahyu 22:6-17

1.Apa yang akan diterima oleh orang
yang terus hidup dalam kekudusan?

(ayat 12, 14)
 

2.Mengapa di akhir zaman ini kita
harus terus hidup dalam kekudusan?

 
3.Apa yang akan terjadi dengan

mereka yang hidup jahat ? (ayat 15)
 

E. Perenungan



F. Penerapan
Sebagai anak-anak Tuhan, kita harus terus hidup menguduskan diri di dalam Tuhan. Kita tetap
setia dan taat melakukan kebenaran dan hidup dalam kekudusan. Kita hidup menjauhi segala
kejahatan dan segala macam kecemaran dunia ini.
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G. Aplikasi Praktis
Jagalah hati dan pikiran Anda dari setiap godaan dosa dan tawaran dunia ini, dan minta
pikiran Kristus agar senantiasa menguasai dan memerintah atas hidupmu .



Mohon ampun jika selama ini kita apatis
untuk hidup menguduskan diri dalam
kebenaran Tuhan.
Tuhan, mampukan aku untuk senantiasa
hidup dalam kekudusan.

1.

2.

H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

UBAH HATIKU

Bapa Kau setia
Takkan meninggalkan
Dan kupercaya
Engkau milikku dan kumilik-Mu
Kerinduanku
Tinggikan nama-Mu
Kar'na kutahu
Engkau dalamku dan kudalam-Mu

Ubah hatiku
Seputih hati-Mu
Setulus salib-Mu
Kasih-Mu Tuhan

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur untuk kebaikan Tuhan
2.Berdoa bagi pembacaan

Firman Tuhan
 

NIAT YANG KUAT Selasa, 14 September 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman
Merokok adalah kebiasaan yang berbahaya, karena di dalam
sebatang rokok terdapat lebih dari 500 jenis bahan kimia, dan
ketika rokok tersebut di bakar, bahan kimia tersebut menjadi
berlipat ganda menjadi lebih dari 6000 jenis. Bahkan dalam
bungkus rokok terdapat peringatan bahwa rokok menyebabkan
banyak masalah kesehatan seperti kanker dan lain-lain. 

Namun mengapa banyak orang yang masih merokok dan tidak
meninggalkannya? Salah satu jawabannya adalah karena tidak
ada niat yang kuat. Merokok hanyalah salah satu contoh dari
hidup yang perlu diubah, dan masih banyak contoh lainnya
yang mengikat seseorang. Untuk hidup dalam kekudusan dan
berhenti hidup di dalam dosa, dari dalam hati kita harus ada
niat yang kuat untuk berubah, disertai dengan latihan badani,
yang tentu saja hal tersebut berarti ada derita karena melawan
dorongan-dorongan yang ada. Pertolongan Tuhan, dan disertai
niat yang kuat dalam diri Anda, akan membuat Anda dapat
hidup dapat berubah dan berbuah.
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D. Pembacaan Firman
1 Petrus 4:1-6

Untuk hidup dalam kekudusan dan
berhenti berbuat dosa, Anda harus

memiliki komitmen dan niat yang kuat
untuk lepas dari hal tersebut, bahkan

Paulus mengatakan hal tersebut
membuat Anda menderita karena
melawan dorongan dosa (ayat 1)

 
Adakah hal yang ingin Anda ubah

dalam hidup Anda saat ini, dan
bagaimana niat dan komitmen Anda

utuk berubah dalam hal tersebut?
 

E. Perenungan



F. Penerapan
Untuk dapat berubah, seseorang memerlukan niat dan komitmen yang kuat. Selain itu, perlu
juga dukungan dan pertolongan dari orang lain, yang dapat dipercaya dan tulus ingin
membantu Anda untuk berubah. 

G. Aplikasi Praktis
Mulailah perubahan saat ini juga, jangan menunggu dan menunda. Adakah dalam hidup
Anda hal yang ingin diubahkan?
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Mohon ampun jika selama ini hidup di dalam
keterikatan akan sesuatu
Mohon pertolongan Tuhan, agar saya dapat
berubah dan memiliki komitmen untuk itu

1.

2.

H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

INILAH RINDUKU

Inilah rinduku kepada-Mu
Seg’nap hatiku menyembah-Mu
Seluruh jiwaku memuji-Mu
Ku memuja-Mu ya Allahku

Ku b’rikan hatiku dan jiwaku
Semuanya bagi-Mu
Di dalam hidupku di setiap waktu
Nyatakan jalan-Mu

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur untuk kesetiaan melayani Tuhan
2.Berdoa untuk pembacaan

Firman Tuhan

PANDANGLAH KEKUDUSAN KRISTUS Rabu, 15 September  2021



C. Pengantar Pembacaan Firman
Alkitab mengatakan, bahwa tanpa kekudusan tidak
seorang pun akan melihat Allah. Orang percaya sebagai
orang yang telah dikuduskan oleh Allah melalui darah
Yesus Kristus harus terus mengejar kekudusan hingga
mencapai kekudusan yang sempurna saat Kristus datang
menjemput saleh-saleh-Nya. Oleh karena itu, dalam
perlobaan iman di dalam Yesus Kristus, penulis Ibrani
menasihatkan kita untuk menanggalkan semua beban
dan dosa yang dapat merintangi kita. Dan kita harus
berlomba dengan tekun serta senantiasa mengarahkan
pandangan iman kita kepada kekudusan Kristus. Dalam
perjuangan mengejar kekudusan, kita bisa menjadi putus
asa dan lemah. Tetapi dengan selalu melihat kepada
Kristus, maka kita akan tetap kuat. Pandanganlah selalu
kepada karya pengorbanan Kristus yang telah
menguduskan dan menyelematkan kita. 
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D. Pembacaan Firman
Ibrani 12:1-17

Bagaimana agar kita tetap kuat dalam
pergumulan melawan dosa dan dalam
perjuangan kita mengejar kekudusan?

(ayat 1, 2, 3)
 

2.Mengapa kita harus mengejar kekudusan
dengan pandangan yang selalu tertuju

kepada Kristus?
 

3.Apa saja bebandan dosa yang sering
merintangi kita dalam pergumulan kita

mengejar kekudusan hidup di dalam Tuhan? 

E. Perenungan



F. Penerapan
Yesus menjadi tujuan dan fokus iman kita sehingga kita akan tetap kuat bergumul melawan
dosa dan berjuang untuk mengejar kekudusan hidup. Yesus telah mati untuk menguduskan
kita, oleh karena itu kita harus selalu hidup dalam kekudusan-Nya. 

G. Aplikasi Praktis
Ingat selalu akan pengorbanan Kristus, jangan pernah melupakan karya Kristus di
salib. Setiap hari Anda harus senantiasa mengingat salib Kristus itu.
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Mohon ampun jika selama ini kita belum
serius hidup mengejar kekudusan di dalam
Tuhan.
Tuhan, mampukan aku tetap memandang
kepada salib-Mu yang telah menguduskan
hidupku.

1.

2.

H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

YESUS TUHAN DAN ALLAH KAMI

Yesus Tuhan dan Allah kami
Engkau layak menerima pujian
Hormat dan kuasa 
Sebab Kau t’lah ciptakan segalanya
Oleh kar’na kehendak-Mu
Semuanya itu telah ada dan diciptakan
Untuk kemuliaan-Mu, terpujilah Tuhan

Hosana terpujilah Tuhan
Terpujilah Tuhan Yesus
Hosana terpujilah Tuhan
Terpujilah Tuhan Yesus

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur untuk kekuatan dan
kesehatan

2.Berdoa untuk pembacaan
Firman Tuhan

 

HIDUP BERKENAN KEPADA ALLAH Kamis, 16 September  2021



C. Pengantar Pembacaan Firman
Ada banyak perintah dan petunjuk firman Tuhan
untuk hidup berkenan kepada Tuhan. Tuhan
menghendaki orang percaya hidup sesuai dan
cocok dengan kehendak Tuhan. Orang yang
hidupnya berkenan kepada Tuhan adalah mereka
yang jalan hidupnya sesuai dengan apa yang
diinginkan Tuhan. Dosa membuat manusia
hidupnya bias dari keinginan Tuhan. Dosa
menarik manusia melakukan hal-hal yang
menyimpang dari jalan Tuhan, tidak pas dengan
perintah Tuhan. Di akhir zaman ini, Tuhan
menghendaki orang percaya hidup dan berjalan
sesuai dengan kehendak-Nya. Orang yang
berkenan kepada Tuhan pasti mereka hidup
dalam kekudusan. Orang percaya dipanggil
Tuhan untuk hidup berkenan kepada-Nya.

D. Pembacaan Firman
1 Tesalonika 4:1-12

1.Bagaimana agar kita dapat hidup
berkenan kepada Allah? (ayat 2, 3, 7, 12).

 
2.Apa yang mendorong Anda untuk terus

hidup berkenan kepada Tuhan? 
 

3.Apa saja hal-hal yang sering menggoda
Anda untuk hidup tidak berkenan kepada
Allah? Dan apa yang Anda lakukan untuk

tetap hidup sesuai kehendak Tuhan? 

E. Perenungan

H
ID

U
P

 B
E

R
K

E
N

A
N

 K
E

P
A

D
A

 A
LL

A
H

 



F. Penerapan
Kita dipanggil untuk senantiasa hidup berkenan kepada Tuhan. Setiap perilaku, perbuatan,
pikiran dan sikap kita harus selalu cocok dengan kehendak Tuhan, bukan cocok dengan
maunya kita. 

G. Aplikasi Praktis
Identifikasi setiap perbuatan kita yang masih belum cocok dengan kehendak Tuhan, dan
berkomitmen untuk memperbaikinya.
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Mohon ampun jika selama ini kita selalu
menyimpang dari jalan Tuhan.
Tuhan, beri aku kekuatan untuk hidup
berkenan kepada-Mu senantiasa. 
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H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan
PEGANGLAH TANGANKU ROH KUDUS

Peganglah tanganku Roh Kudus
Setiap hari
Ku tak dapat jalan sendiri
Tanpa roh-Mu

Bawalah diriku kepada
S'gala kebenaran
Agar ku tidak tersesat
Mengikuti jalan-Mu

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur untuk pemeliharaan dan
kebaikan Tuhan

2.Berdoa bagi pembacaan
Firman Tuhan

TAAT KEPADA ROH KUDUS
Jumat, 17 September 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman

Dosa itu mengikat dan memperbudak
seseorang dan oleh karenanya seseorang
melakukan perbuatan-perbuatan daging.
Namun Roh Kudus akan memberikan
kekuatan bagi setiap orang percaya, sehingga
orang tersebut dapat mengalahkan dosa dan
hidup dalam kemenangan. Hiduplah dalam
ketaatan kepada Firman Tuhan dan taat
dalam tuntunan Roh Kudus, sehingga kita
mengalami kemenangan yang sejati dalam
hidup kita dan buah Roh akan nampak nyata
dalam kehidupan kita sehari-hari

D. Pembacaan Firman
Galatia 5:16-24

E. Perenungan
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1.Bagaimana caranya agar hidup
tidak terikat oleh dosa? (ayat 16) 

 
2.Perbuatan daging sebagaimana

terdapat dalam ayat 19-21 apakah
masih ada dalam hidup Anda? 

 



F. Penerapan
Roh Kudus mampu menolong Anda untuk hidup di dalam kekudusan dan lepas dari
semua ikatan dosa. Hiduplah dalam ketaatan akan pimpinan Roh Kudus setiap hari
dan buatlah komitmen untuk taat kepadaNya.

G. Aplikasi Praktis
Milikilah pembina rohani atau orang yang mau membimbing Anda untuk hidup dalam ketaatan
kepada Tuhan. Berdoalah agar Tuhan memberikan Anda pembimbing rohani tersebut.
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Mohon ampun atas dosa-dosa yang masih
dilakukan dalam hidup saya
Roh Kudus tolonglah saya untuk hidup
dalam kebenaran dan pimpinlah saya
setiap saat.
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H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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A. Pujian Penyembahan

KAU TUHAN YANG BERJANJI

Sekalipun ku berjalan, lewat lembah kelam
Namun tangan-Mu selalu, menopang hidupku
Saat ku dalam ketakutan , Kau hadir di sisiku
Kau berkata jangan takut, Kau b’riku kem’nangan

Kaulah Tuhan yg berjanji 
Tak sekalipun Kau ingkari
Kesetiaan-Mu sungguh terbukti, di sepanjang hidupku
‘Tuk s’lamanya 
Kukan setia melayani mengasihi-Mu
Tiada Tuhan seperti-Mu, Kau Allahku yang setia

B. Doa Ucapan Syukur
 

1.Bersyukur untuk pemilihan Tuhan
atas hidup kita menjadi anak-Nya.

2.Berdoa untuk pembacaan
Firman Tuhan..

DIPILIH SUPAYA KUDUS DAN TAK
BERCACAT Sabtu, 18 September 2021



C. Pengantar Pembacaan Firman
Dosa membuat manusia terpisah dari Allah, dan hidup dalam
kematian kekal. Hidup manusia yang berdosa membuat ia
tidak layak hidup di hadapan Allah yang kudus. Tetapi oleh
kasih karunia Allah dalam iman kepada Kristus, Allah
memilih kta yang berdosa. Dan salah satu tujuan dari
pemilhan Allah itu agar kita hidup kudus dan tak bercatat di
hadapan-Nya. Kita yang berdosa ditebus dan dikuduskan
supaya kita hidup dalam kekudusan dan hidup melakukan
hal-hal yang kudus dan mulia di hadapan Allah. Secara
status, kita adalah orang-orang kudus karena kasih karunia
Allah, dan Tuhan menghendaki kita hidup dalam kekudusan
sehingga dapat memperlihatkan status kita sebagai orang
kudus di dalam dunia ini. Tuhan menghendaki kita terus
hidup dalam kekudusan sampai kedatangan-Nya yang kedua
kali, dan kita kedapatan tidak bercacat cela di hadapan-Nya
dan layak menjadi mempelai-Nya.   

D. Pembacaan Firman
Efesus 1:3-14

E. Perenungan
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1.Bagaimana Allah menguduskan
manusia berdosa sehingga layak

menjadi anak-anak-Nya? (ayat 7, 14)
 

2.Apa yang Anda pahami tentang
panggilan Allah agar kita hidup kudus

dan tak bercaacat di hdapan-Nya?
Mengapa kita dipanggil Tuhan untuk

menjadi kudus dan tak bercacat?



F. Penerapan
Suatu anugerah terbesar jika kita manusia yang berdosa dipanggil Tuhan menjadi orang
yang kudus. Oleh karena itu, kita harus meperjuangkan hidup dalam kekudusan sebagai
respon kita atas kasih Allah yang telah menjadikan kita orang yang kudus.

G. Aplikasi Praktis
Bersyukurlah untuk panggilan Tuhan bagi hidupmu sehingga engkau menjadi orang
yang kudus di hadapan Tuhan. Naikkan pujian syukurmu untuk hal ini. D
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Mohon ampun jika kita kurang menyadari
panggilan kita sebagai orang yang kudus
di hadapan Allah.
Tuhan, beri aku hati yang bersyukur dan
mau berjuang untuk hidup kudus sesuai
panggilan Tuhan. 
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H. Pengakuan Dosa & Permohonan
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TETAPI KAMI,
YAITU AKU DAN
KELUARGAKU,
AKAN BERIBADAH
KEPADA ALLAH!"
YOSUA 24:15
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